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EDITORIAL

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL CARMEN

Un nuevo semestre se avecina y la labor se hace intensa para
maestros. Sobre todo cuando la meta de este nuevo afio es lograr
la acreditaciéon de gran parte de los programas educativos que
han logrado Nivel 1 en CIES, con el objetivo de obtener el reco-
nocimiento que demostrara la idoneidad, calidad y confiabilidad
de dichos programas, sobre la base de los lineamientos y en el
Marco General para los Procesos de Acreditacion de Programas
Académicos de Nivel Superior.

De ello se encargaran organismos nacionales o extran-
jeros con autoridad legal, profesional y académica, que hayan
sido reconocidos por el Consejo para la Acreditacion de la Edu-
cacion Superior, A. C. (COPAES), fundado el 24 de octubre de
2000, tnica instancia validada por la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) para conferir reconocimiento oficial a los organis-
mos acreditadores de los programas académicos que se imparten
en este nivel educativo en México.

Quiza algunos se pregunten qué beneficios tendra la
Universidad Autonoma del Carmen con esta evaluacion. Y son
muchos. Entre otros, el prestigio académico; mostrar a la socie-
dad la prueba de la calidad de sus programas y la transparencia
administrativa; acceso a financiamientos extraordinarios y apo-
yos adicionales que se revierten en mejoras para la institucion;
equiparacién con otros programas educativos en el extranjero que
permitiran intercambio de experiencias, de docentes, estudiantes,
planes y metodologias para evaluar los procesos de enseflanza-
aprendizaje; en fin, la mejor calidad para los estudiantes, maes-
tros y la sociedad carmelita.

Hagamos entonces realidad la frase latina: Semper du-
rata universitas studiorum (Siempre durara la universidad de los
que estudian). Asi, todo el esfuerzo, habra valido la pena.

Gisela Diez Irizar
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NFOQUE DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
PARA LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL CARMEN

Hernandez Marin Gloria
Bolon Lopez Roberto
Herrera Sanchez Santa*

Introducci(m

Las instituciones de Educacion Superior (IES), en su papel de responsa-
bles en la formacion de los recursos humanos, constituyen la base funda-
mental del progreso, inducen a la conformacion de sociedades de conoci-
miento y al intercambio entre las disciplinas, promueven el desarrollo de
profesionales altamente competitivos e intrinsecamente comprometidos
con su entorno. Pallan (en Olmeda, 1997), expone que la necesidad cre-
ciente de nuevos profesionales, los cambios sociales y el avance cientifi-
co-tecnologico son las principales demandas que requieren ser atendidas
por la educacion a través de las instituciones (IES). Dicha mision tan
loable debera estar basada en un ideario educativo y un pensamiento filo-
sofico encauzado en y para el hombre: surge de esta manera un paradigma
fundamentado en el principio de colaboracion y servicio que brinda la
oportunidad de constituir una sociedad para el beneficio comun.

Entendemos el significado de la cultura de globalizacion
en relacion con el crecimiento econdmico y el desarrollo social;
asumimos los retos en la diversificacion de las fronteras labo-
rales que inciden en conocimientos mas versatiles y modelos
educativos flexibles, tomando como referencia las instruc-
ciones de la formacion integral citadas por la UNESCO
(Delors, 1997), con respecto a la educacion para el si-
glo XXI, y sus cuatro pilares de formacion, acciones
que daran a nuestros egresados la calidad cognitiva
(aprender a conocer), las habilidades propias
de las disciplinas (aprender a hacer), las
actitudes y valores del trabajo humano
(aprender a ser) y la interaccion social en
los ambitos profesional, social y perso-
nal (aprender a convivir). Asimismo afir-
mamos que ante las influencias de tipo
socioecondmico, las IES y sus diferentes
programas de formacion deberan estar
disenados y orientados a la exaltacion y
desarrollo del ser humano profesional.

Conceptualizar formas dife-
rentes para educar a los futuros profesio-
nales, no significa descalificar toda la ex-
periencia anterior, sino el deber de estar
en condiciones de aprovechar y utilizar
durante toda la vida cada oportunidad
que se le presente de actualizar, profun-
dizar y enriquecer ese primer saber y de
adaptarse a un mundo en permanente cambio.

La Universidad Auténoma del Carmen para responder a las de-
mandas y recomendaciones de los CIEES, de los empleadores y egresa-
dos, emprendio la adecuacion de los programas educativos con el enfoque
por competencias desde el 18 de mayo de 2009 con la coordinacion de la
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Uno jamdas debe consentir arrastrarse
cuando se siente el impulso de volar.
Helen Keller

Secretaria Académicay asesoria de los doctores Rigoberto Marin Uribe e
Isabel Guzman Ibarra, ambos de la Universidad Autonoma de Chihuahua.

“Acalan” el Modelo Educativo de la UNACAR, vs aprendizaje por
competencia
Es importante hacer las precisiones correspondientes en cuanto a los cam-
bios propuestos. La UNACAR en continuidad a su proceso de innovacion
educativa, promueve la adopcion del aprendizaje por competencia como
las formas de trabajo diario, sin modificar su modelo curricular. En este
sentido exponemos que los modelos curriculares son la esencia de las ins-
tituciones, manifiestan su mision, vision, filosofia y valores. Las formas
de alcanzar resultados pueden y deben ser mejoradas.
El Modelo Educativo de la UNACAR, “Acalan”, es una forta-
leza que nos permite la innovacion curricular, ya que su filosofia educa-
tiva estd orientada a una “formacion integral que atienda los cuatro
ambitos del saber humano: aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a ser, y aprender a convivir, las cuales constituyen la
base de la educacion para toda la vida en seno de la sociedad,
planteado por la UNESCO en 1996” (Salazar, 2006).
El modelo “Acalan” pone énfasis en una educacion
centrada en el aprendizaje superando el concepto tradicio-
nal de una ensefianza centrada en el profesor. Este resalta
la importancia 3 que en el nuevo paradigma educativo
debe tener la educacion en términos de adquisi-
cién por parte del estudiante de capacidades,
habilidades, competencias y valores que le
permitan una progresiva actualizacion
de los conocimientos a lo largo de toda
su vida.

El enfoque de competencias que
asumio la UNACAR

Huerta Amezola (2000) explica que el
concepto de competencia otorgara un
significado de unidad e implica que
los elementos del conocimiento tienen
sentido so6lo en funcion del conjunto.
En efecto, aunque se pueden fragmen-
tar sus componentes, éstos por sepa-
rado, no constituyen la competencia,
pues ser competente implica el domi-
nio de la totalidad de elementos y no

solo de alguna(s) de las partes.
La institucion adopta un modelo por competencias profesiona-

*Profesores de tiempo completo en la Facultad de Ciencias Educativas de la Universidad
Auténoma del Carmen.
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les integradas con el objetivo de elevar la calidad de la educacion impar-
tida, asi como mejorar de manera continua la calidad del aprendizaje de
los estudiantes, para ayudarles a conseguir sus propdsitos en la vida y en
el trabajo.

Se comparte la aportacion de Goncezi (1996) al referir que la
universidad no sélo debe disefarse en funcion de la incorporacion del su-
jeto a la vida productiva a través del empleo, sino mas bien, “partir de una
formacion profesional que ademas de promover el desarrollo de ciertos
atributos (habilidades, conocimientos, actitudes, aptitudes y valores), con-
sidere la ocurrencia de varias tareas (acciones intencionales) que suceden
simultaneamente dentro del contexto (y la cultura del lugar de trabajo) en
el cual tiene lugar la accidn; y a la vez permita que algunos de estos actos
intencionales sean generalizables”.

Un curriculum por competencias profesionales integradas arti-
cula conocimientos globales, conocimientos profesionales y experiencias
laborales, se propone reconocer las necesidades y problemas de la reali-
dad. Tales necesidades y problemas se definen mediante el diagnostico
de las experiencias de la realidad social, de la practica de las profesio-
nes, del desarrollo de la disciplina y del mercado laboral. Esta combina-
cion de elementos permiten identificar las necesidades hacia las cuales se
orientara la formacion profesional, de donde se desprendera también la
identificacion de las competencias profesionales integrales o genéricas,
indispensables para el establecimiento del perfil de egreso del futuro pro-
fesional, (Huerta 2000).

Definiciones de competencias y competencia para la UNACAR

El concepto de competencia se ha venido ampliando, si bien en nuestro
pais el tema de las competencias es reciente. En otros paises el término
tiene antecedentes de varias décadas, principalmente en naciones como
Inglaterra, Estados Unidos, Alemania y Australia. Las competencias apa-
recen primeramente relacionadas con los procesos productivos en las em-
presas, particularmente en el campo tecnoldgico, en donde el desarrollo
del conocimiento ha sido muy acelerado.

El término competencia ha sido el elegido por el proyecto So-
crates-Erasmus titulado Tuning Educational Structures in Europe para
condensar en un término el significado que mejor puede representar los
nuevos objetivos de la educacion europea. La educacion debera centrar-
se en la adquisicion de competencias por parte del alumno. Se trata de
centrar la educacion en el estudiante. El papel fundamental del profesor
debe ser el de ayudar al estudiante en el proceso de adquisicién de compe-
tencias. El concepto de competencia pone el acento en los resultados del
aprendizaje, en lo que el alumno es capaz de hacer al término del proceso
educativo y en los procedimientos que le permitiran continuar aprendien-
do de forma auténoma a lo largo de su vida.

Por otra parte, Gonzci (1996) la define como una compleja es-
tructura de atributos necesarios para el desempefio en situaciones especi-
ficas. Este ha sido considerado un enfoque holistico en la medida en que
integra y relaciona atributos y tareas, permite que ocurran varias acciones
intencionales simultdneamente y toma en cuenta el contexto y la cultura
del lugar de trabajo. Nos permite incorporar la ética y los valores como
elementos del desempefio competente.

Le Boterf (1998) la define como una construccion, a partir de
una combinacion de recursos (conocimientos, saber hacer, cualidades o
aptitudes, recursos del ambiente, relaciones, documentos, informaciones
y otros) que son movilizados para lograr un desempeiio.

Al igual se considera que la competencia laboral comprende las
actitudes, los conocimientos y las destrezas que permiten desarrollar exi-
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tosamente un conjunto integrado de funciones y tareas de acuerdo a cri-
terios de desempefio considerados idoneos en el medio laboral, Miranda
(2003).

Villarini (1996), desde una vision holistica y del desarrollo hu-
mano integral, define competencia humana como una habilidad general,
producto del dominio de conceptos, destrezas y actitudes, que el estu-
diante demuestra en forma integral y a un nivel de ejecucion previamente
establecido por un programa académico que la tiene como su meta. Ser
competente significa que la persona tiene el conocimiento declarativo (la
informacion y conceptos), es decir, sabe lo qué hace, por qué lo hace y
conoce el objeto sobre el que actia.

En tal sentido Marin y Guzman (2003) explican que si bien la
competencia se muestra en desempefios concretos de un individuo, en
realidad éstos son a su vez expresion de todo aquello que subyace en la
respuesta de los sujetos; esto es, los elementos cognitivos, motores y so-
cioafectivos implicitos en lo que el sujeto hace o debe hacer. Este segun-
do rasgo es fundamental para dejar establecido que la competencia no se
reduce a un mero saber hacer, asi lo precisan definiciones en las que se
sefiala que el concepto de competencia involucra habilidad, aptitud, capa-
cidad y un desempefio experto.

En resumen, una vez realizado el analisis de diversas literaturas
y como producto del consenso y la participacion de los coordinadores de
DES, directores de facultad, gestores y profesores asistentes a los talleres
(18, 19 y 20 de mayo) y reuniones agendadas (29 de mayo del 2009) tanto
a nivel institucional como al interior de cada Dependencia de Educacion
Superior de la Universidad Autonoma del Carmen, se define el concepto
de competencia en congruencia con su Modelo Educativo, entendiéndola
como un “Conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y capacidad
de relacion social que domina y moviliza un profesional para enfrentar y
solucionar situaciones complejas del entorno social”. (UNACAR, 2009).

Tipos de competencia UNACAR

Con el objetivo de reorganizar la estructura curricular se han identificado
para la UNACAR, tres diferentes tipos de competencias que incorporan las
disposiciones deseables y las responsabilidades profesionales estipuladas
en los programas educativos en pertinencia en el Modelo Educativo de la
Institucion:

A) Competencias genéricas: Son las competencias que el es-
tudiante desarrollard a lo largo de toda la formacion Universitaria.

B) Competencias interdisciplinarias: Competencias que
identifican a los estudiantes de una Dependencia de Educacion Superior
(DES).

C) Competencias especificas: Son las competencias propias de
un perfil profesional. Tienen el propdsito de capacitar a la persona sobre
los conocimientos cientificos y técnicos, su capacidad de aplicarlos en
contextos diversos y complejos, integrandolos con sus propias actitudes y
valores en un modo propio de actuar personal y profesionalmente.

Cualidades de un curriculum disefiado por competencias profesionales.
A continuacién se mencionan algunas de las bondades de un curriculum
disefiado por competencias que si bien, no son todas, si se consideran
relevantes desde el punto de vista de Huerta Amezola (2000).

*La educacion basada en competencias tiene transferibilidad,
es decir el profesional debera poseer la capacidad para solucionar pro-
blemas y para enfrentarlos de manera creativa en contextos diferentes.
Huerta (2000);

*Las competencias profesionales desarrolladas durante la for-
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macion, deben permitir al profesionista resolver problemas semejantes
en distintos contextos. Si en el disefio de las competencias no se conside-
ran los diversos contextos y culturas, es dificil esperar que la transferencia
y la multirreferencialidad se alcancen, ya que ambas cualidades estan muy
relacionadas;

*El modelo por competencias profesionales integradas intenta formar pro-
fesionistas que conciban el aprendizaje como un proceso abierto, flexible
y permanente, no limitado al periodo de formacion escolar. En consecuen-
cia, esta perspectiva promueve la combinacion de momentos de aprendi-
zaje académico con situaciones de la realidad profesional; este proceso se
denomina formacion en alternancia e implica integrar la capacitacion en
ambitos reales con la formacion en las aulas;

*La vinculacion de la educacion con situaciones reales del tra-
bajo y de la vida es otra de las caracteristicas de la educacion por compe-
tencias profesionales integradas;

*Forma profesionistas capacitados para una vida profesional
de larga duracion, que no se limiten a poner en practica s6lo los conoci-
mientos durante la formacion. Con este tipo de cualidades, los egresados
pueden incorporarse mas facilmente a procesos permanentes de actualiza-
cion, independientemente del lugar en donde se desempefien como profe-
sionistas;

*Ofrece la capacidad del estudiante para que reflexione y actue
sobre situaciones imprevistas o disfuncionales, las cuales pueden presen-
tarse tanto en ambientes educativos como en ambitos generales de la vida.
El principio de aprendizaje por disfunciones requiere poner en juego las
capacidades de pensamiento y reflexion, haciendo posible el desarrollo de
la creatividad, la iniciativa y la capacidad para la toma de decisiones en situa-
ciones problematicas no contempladas durante la formacion (Miklos, 1997).
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Conclusiones y consideraciones finales

El modelo curricular por competencias profesionales cobra una dimension
particular para la Universidad Auténoma del Carmen, al considerarlo una
opcidn que busca generar procesos formativos de calidad, sin perder de
vista las necesidades sociales, profesionales, disciplinares y del trabajo
académico.

Asumir esta responsabilidad implica que la institucién educa-
tiva promueva de manera congruente acciones en los ambitos pedagdgi-
co y didactico que se traduzcan en reales modificaciones de las practicas
docentes; de ahi la importancia de que el maestro también participe de
manera continua en las acciones de formacion y capacitacion que le per-
mitan desarrollar competencias similares a las que se busca formar en los
alumnos.

Las cualidades resultantes de una formacion por competencias
profesionales implican una preparacion completa y realista de los estu-
diantes, de acuerdo con las demandas actuales que requieren individuos
con un pensamiento flexible, creativo, imaginativo y abierto al cambio
que le permita responder a las exigencias laborales, sociales y personales
para competir en los diferentes escenarios.

Los profesores del nivel superior de nuestra universidad son
pieza clave y tienen una responsabilidad compartida en la innovacion y
restructuracion curricular, ya que representa un reto en la docencia y en
la forma de concebir el proceso de ensefianza y aprendizaje, pues el de-
sarrollo de la competencia en los estudiantes, como lo sefiala Andrade
(2005) implica “la comprension y transferencia de los conocimientos a
situaciones de la vida real, exige relacionar, interpretar, inferir, interpolar,
aplicar, transferir los saberes a la resolucion de problemas, intervenir en
la realidad o actuar previendo la accidn y el saber actuar ante situaciones
imprevistas o contingentes.

Bibliografia

‘Olmeda Garcia Marina del Pilar (1997). El desarrollo Curricular como alternativa
para la ampliacion de la cobertura y mejoramiento de las funciones de la Educacion
superior; Innovacion curricular en las instituciones de Educacion Superior. Colec-
cion: Biblioteca de la Educacion Superior. México: ANUIES, p.79.

-Jaques Delors (1997) La educacion encierra un tesoro, correo de la UNESCO en su
declaracion mundial sobre la Educacion Superior en el Siglo XXI.

-Salazar, Andrés (2006) El modelo educativo de la Universidad Autonoma del Car-
men. Una experiencia de aprendizaje institucional; México; p.55.

‘Huerta Amezola, Jesus et al. (2000) “Desarrollo curricular por competencias pro-
fesionales integrales”, Revista Educar, abril-junio de 2000, Universidad de Gua-
dalajara, pp. 87-96. Obtenido en la Red Mundial el 17/06/96 en:http://educacion.
jalisco.gob.mx/consulta/educar/13/13Huerta.html

-Gonczi, Andrew (1996). “Problemas asociados con la implementacion de la edu-
cacion basada en la competencia: de lo atomistico a lo holistico”, en Formacion
basada en competencia laboral. Situacion actual y perspectivas. Seminario y pers-
pectivas., OIT/CINTERFOR/CONOCER, Guanajuato, consultado en http://www.
oit.org/public/spanish/region/ampro/cinterfor/publ/competen/pdf/libmex.pdf, 18
de junio del 2009.

-Guia para identificar, definir y construir las Competencias Interdisciplinarias y
Especificas en los Programas Educativos de la UNACAR. (2009). Comision Institu-
cional de Disefio Curricular.

‘Marin Uribe Rigoberto y Guzman Ibarra Isabel (2003) “Polisemia de las concep-
ciones sobre competencia”. Antologia del Taller de disefio curricular por compe-
tencias. ‘Ciudad del Carmen, Campeche, 18,19, 20 de mayo 2009.

Las Competencias en el Nuevo Paradigma Educativo para Europa M* Teresa
Bajo; Antonio Maldonado; Sergio Moreno; Miguel Moya; Pio Tudela (Coordina-
dor) Universidad de Granada. (s/f).

-Andrade Cazares Rocio (2005), Un acercamiento al enfoque de competencias
profesionales, Universidad de Guanajuato, consultado en http://www.rena.edu.ve/
docentes/articulos/competencias.pdf, el 10 de agosto del 2009.

Aﬂ‘hﬁ



Enero - Febrero

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL CARMEN

STILOS DE APRENDIZAJE EN LOS ALUMNOS DEL
PROFESIONAL ASOCIADO EN REHABILITACION FISICA
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL CARMEN

Xochilt C. Canté Cuevas
Martha P. Kent Sul(*

En el proceso educativo, una de las metas principales del docente es la
de facilitar el aprendizaje del alumno adecuando todo lo que sea pertinen-
te en el contexto para llegar a la obtencion de este proposito. Por ello en el
presente reporte de investigacion sobre el aprendizaje de los alumnos de la
carrera de rehabilitacion fisica en la Universidad Autonoma del Carmen,
se indagé cuales son las caracteristicas que presenta el total del estudianta-
do en torno a los estilos de aprendizaje utilizando el instrumento CHAEA
propuesto por Honey y Alonso, con la finalidad de favorecer la practica
docente y el aprendizaje de los estudiantes.

Introduccion

El programa educativo de rehabilitacion fisica ofertado en la Universidad
Autonoma del Carmen se encuentra caracterizado por formar a profesio-
nales aptos para la atencion de sujetos inmersos en un proceso discapaci-
tante. Este programa posee una orientacion practica que se cursa en dos
afios.

Al igual que los programas educativos de toda la universidad,
se encuentra cursando un proceso de revision curricular enfocado a las
competencias profesionales; es en este proceso de transicion y de mejo-
ramiento en el cual se vuelve imprescindible valorar continuamente los
elementos que componen la vida académica de los estudiantes, sobre todo
aquellos que estan centrados en el aprendizaje.

Uno de los principales objetivos que persigue el programa edu-
cativo es el de formar a sujetos que sean capaces de tomar conciencia
de sus propios procesos mentales al enfrentarse con problemas, analizar,
planificar y evaluar su propia actuacion; es en este aspecto que se vuelve
prioritario atender las deficiencias que se han observado en los colectivos
de aprendizaje.

El escenario para discutir el status quo de los colectivos se ge-
nera en las reuniones de coordinacion de grupo, siendo tema de discusion
constante las dificultades que tienen los estudiantes para vincular la teoria
con la practica, sobre todo, en los cursos que contienen conceptos com-
plejos en donde los estudiantes utilizan como unica via la memorizacion
para poder aprobar, sobresaliendo el bajo rendimiento en los cursos donde
el dominio de la clinica se vuelve sustancial pues refleja el proceso de
reflexion que tienen que realizar para desarrollar la terapéutica acorde a
las necesidades de cada persona con discapacidad; a pesar de utilizarse
distintos métodos de ensefianza como los tutelares y simulaciones, existe
un alto indice de reprobados en los cursos de Anatomia funcional y Kine-
siologia I, generando entre otras situaciones un rezago educativo.

Tomando en cuenta que en el campo de la rehabilitacion se re-
quiere un fuerte compromiso para el estudio de las técnicas y procedi-
mientos que permiten habilitar y/o rehabilitar a sujetos que estan inmersos
en un proceso discapacitante, es que preocupa que el estudio reflexivo de
los sustentos clinicos y conceptuales sea muy pobre, por otra parte, nece-
sitamos incentivar a estudiantes que profundicen, cuestionen y que le den
valor agregado a su proceso relacionando su aprendizaje con el contexto.
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Tratando de atender estas deficiencias es que se decide iniciar
con la identificacion de las diversas formas de aprender que tiene el estu-
diantado para reflexionar sobre las variables que influyen en la capacidad
de aprender y complementariamente identificar las debilidades y forta-
lezas que se tienen en la imparticion de la docencia. Una de estas varia-
bles es el estilo de aprendizaje o tendencia a desarrollar unas preferencias
globales en la eleccion de estrategias para aprender. La comprension del
propio estilo por parte del estudiante es uno de los factores claves para
desarrollar la capacidad de aprender a aprender ya que cada sujeto procesa
la informacién de acuerdo con el estilo de preferencia.

Marco teérico

Los cambios generados en el ambito educativo al modificar la vision del
estudiante pasivo, receptor de conocimientos a un sujeto que interactua,
aporta y se convierte en una figura activa del proceso de aprendizaje, ge-
nerd distintas reflexiones y favorecio la idea de que las influencias educa-
tivas no operan linealmente ni de manera igual para todos los sujetos, y
por ende no pueden ser estandarizadas (7).

Aunque los cambios conceptuales que favorecieron la figura
del estudiante dentro del proceso de aprendizaje poseen un progreso con-
ceptual solido, la disparidad en la praxis se visualiza al existir barreras
para generar respuestas educativas congruentes con las necesidades de los
estudiantes, al respecto, Coll, sefiala que es debido en parte a un endeble
marco tedrico que brinde instrumentos de analisis y reflexion sobre la
practica educativa y que permiten en definitiva comprender como apren-
den los sujetos (4).

El estudio de los estilos de aprendizaje inicia en el campo de la
psicologia, teniendo como primera referencia las aportaciones de Witkin
donde sefiala que los “estilos cognitivos” son la expresion de las formas
particulares de percibir y procesar la informacion de los individuos (11).

Posteriormente se acufia el término de estilos de aprendizaje
teniendo como principales referencias las investigaciones realizadas por
Dunn, Silverman, Honey, Alonso, Schmeck, Howard, donde enfatizan la
importancia de la valoracion de los estilos para generar cambios signifi-
cativos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sentando las bases para
entender que los sujetos tienen diferentes maneras de aprender.

Los estilos de aprendizaje se definen como un conjunto de es-
trategias que utilizan los sujetos de manera habitual para cumplir los ob-
jetivos de aprendizaje. El concepto propuesto por Woolfolk es concreto al
referir que son las maneras preferidas de estudiar y aprender, es el “cémo”
a las personas les gusta aprender o pueden ser considerados como una
manera de pensar (12).

Los estilos se caracterizan por ser relativamente estables, aun-
que pueden cambiar con esfuerzo y técnicas adecuadas, pueden variar en

*Profesoras de tiempo completo de la Dependencia Ciencias de la Salud de la Universidad
Auténoma del Carmen.
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situaciones diferentes siendo susceptibles de mejorarse y cuando se le en-
sefla a una persona segun su propio estilo de aprendizaje, aprenden con
mas efectividad. El modelo teérico de Schmeck (10), hace mencion de
tres dimensiones: el procesamiento profundo, el procesamiento elabora-
tivo y procesamiento superficial. Para este autor el estilo de aprendizaje
es la predisposicion del sujeto para adoptar una estrategia particular de
aprendizaje con independencia de las demandas especificas de la tarea,
refrendando una consistencia estable en la forma de atender, percibir y
pensar, en la aplicacion de las estrategias de aprendizaje. En los estudios
de Schmeck se puede constatar la dinamica del proceso de aprendizaje
académico, es decir, cuanto mas conciencia el aprendiz tiene de su estilo
de aprender mas posibilidades presentara de aprender con calidad, utili-
zando estilos diferentes y mas profundos de acuerdo con las demandas de
la tarea.

Referencias cientificas destacadas, son aquellas que estan en-
caminadas al estudio del aprendizaje experimental y su influencia en los
estilos de aprendizaje; aunque existen distintas clasificaciones, en este es-
tudio se utiliz6 la categorizacion que propone Honey, Mumford y Alonso
(1); estos autores consideran que el proceso de aprender implica un reco-
rrido ciclico por cuatro etapas sucesivas: tener una experiencia, reflexionar
sobre ella, extraer conclusiones y planificar los pasos siguientes a aplicar.
Cada discente recorre las cuatro etapas, aunque muestra preferencias dis-
tintas por cada una de ellas, lo que define su estilo de aprendizaje. Honey
y Mumford, y posteriormente Alonso, denominaron los estilos de apren-
dizaje relacionados con cada una de las etapas del ciclo, categorizandolos
de la siguiente forma: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.

Los sujetos que poseen el estilo activo se caracterizan por reali-
zar las actividades con entusiasmo y de manera rapida, no se sienten mo-
tivados en la realizacion de tareas a largo plazo, sin embargo son sujetos
que desarrollan a su alrededor todas las actividades

En el estilo reflexivo, se detienen a pensar todas las diversas op-
ciones que se poseen antes de tomar decisiones o ejecutar alguna accion,
escuchan detenidamente las visiones de las otras personas para después
aportar perspectivas diferentes, no participan si no estan seguros de lo que
dicen, su prudencia genera que se les considere desinteresados o condes-
cendientes.

Lo sujetos con predominio tedrico analizan las situaciones pro-
blémicas por etapas logicas para buscar la coherencia, generando discur-
sos basados en teorias logicas y complejas, son analiticos y racionalistas
rechazando todo aquello que genere ambigiiedad o que se caracteriza por
ser subjetivo.

Los sujetos con estilo pragmatico descubren el aspecto positivo
de las nuevas ideas y aprovechan la primera oportunidad para experimen-
tarlas, se caracterizan por buscar la aplicacion practica de ideas, motivan
la toma de decisiones pero con seguridad.

Correa, sefiala que en la ultima década, han surgido importantes
esfuerzos por conceptualizar las caracteristicas del aprendizaje en los es-
tudiantes universitarios, dentro del campo de las ciencias basicas y de la
salud (5).

En el 4rea de rehabilitacion existen estudios realizados en es-
tudiantes de Fisioterapia donde han encontrado que los sujetos obtienen
mejor rendimiento cuando conocen su estilo de aprendizaje y un mejor
aprovechamiento cuando se organizan grupos de trabajo de tres a cinco
estudiantes con un mismo estilo de aprendizaje. El estudio de Ayala (2)
sefiala que el predominio del estilo de aprendizaje es el reflexivo (48.1%),
siendo el activo el de menor presencia (14.8%). En el estudio de Correa se
logro identificar los estilos de aprendizaje que poseian los estudiantes que
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cursaban la materia de fisiologia del ejercicio, encontrando diferencias es-
tadisticamente significativas en los estilos de aprendizaje activo y reflexi-
vo, frente a los estilos tedrico y pragmatico, lo que evidencio la necesidad
de generar estrategias pedagogicas dentro de la asignatura acorde con la
tendencia del aprendizaje activo y reflexivo de los estudiantes.

A este respecto, Marrero sefiala que el tomar como referencia
los estilos de aprendizaje en los cursos clinicos de fisioterapia, permite
disefiar e implantar estrategias de ensefianza que facilitan el proceso de
enseflanza-aprendizaje de contenidos complejos (9). El uso y aplicacion
de los estilos de aprendizaje en el salon de clase estimula la participacion
e integracion de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
es por ello que el docente debe ser atento, flexible y receptivo a las nece-
sidades del aprendiz.

Metodologia

Se realiz6 un estudio descriptivo, observacional y transversal, donde se
aplico el cuestionario de estilos de aprendizaje propuesto por Honey-
Alonso (CHAEA) basado en Kolb, aplicado a estudiantes (n = 28) de pri-
mer y tercer ciclo de la carrera del profesional asociado en rehabilitacion
fisica de la Universidad Autonoma del Carmen, al inicio del ciclo escolar
agosto-diciembre 2009. El cuestionario fue aplicado durante el curso de
induccion para los estudiantes de nuevo ingreso y al inicio de clase para
los de tercer ciclo. El objetivo fue el identificar los estilos de aprendizaje
predominante en el total de estudiantes.

El instrumento contuvo ochenta items, de los cuales veinte co-
rrespondieron a cada estilo de aprendizaje (Activo, Tedrico, Reflexivo y
Pragmatico). La puntuacion absoluta obtenida por cada sujeto en cada
grupo de veinte items indico el nivel que éste alcanzo en cada uno de los
cuatro estilos. A partir de las respuestas se elabor6 el perfil de aprendizaje
preferente de acuerdo a los tipos: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico,
al sumar los signos positivos de los items que corresponden a cada tipo.

El analisis estadistico se llevo a cabo mediante el paquete infor-
matico SPSS. Para procesar la informacion de los cuestionarios se elabord
una base de datos en el programa Excel, y, ademas, se realizaron analisis
univariados, descriptivos de media y desviacion tipica.

Dado que el objetivo general del proyecto de investigacion ha
sido el de contribuir con informacion real sobre como es el estilo de apren-
dizaje en los estudiantes de rehabilitacion para su uso en la docencia, se
busco aportar datos para la validacion de mejoras del programa de estu-
dios que involucren la condicion previa de estilos de aprendizaje en los
alumnos, tomando en cuenta la vision de reformar el programa actual a
un nivel de licenciatura.

Resultados

El nimero total de estudiantes que cumpliment6 el cuestionario fue de 28.
De estos el 47% (n=13) correspondian a primer ciclo, y el 53 % (n=14)
a tercer ciclo. La mayoria de los participantes en el estudio eran mujeres
(89%). La edad media fue de 20 afios (DE: 3,14). Para la interpretacion de
los resultados de los EA, se propuso identificar el estilo preferente (EAP)
o mas utilizado por el total de estudiantes. Los resultados indican que los
estudiantes de rehabilitacion tienen un predominio del estilo reflexivo,
encontrando frecuencias cercanas entre los estilos activo y pragmatico
(Tabla 1).
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Tabla 1. Valor porcentual y frecuencia de cada EAP

EAP Frecuencia Porcentaje

Apeendrcap activo 5 1§

|
Aprendreape relexavo 14 \l
Il
Aprendreage pragmitico 6 1

Aprendrcaje eorieo }

Asimismo se determind el perfil de estilo de aprendizaje com-
plementario por grupo, en donde se corrobora un predominio de la ten-
dencia reflexiva- tedrica tanto para los estudiantes de primer y tercer ciclo

(Fig.1).

Figura 1. Comp aracién de medias obtenidas en los dos
grupos de estudio

B 1 cicle

B3 cicle

acivo tedrica

reflexivo

pragrratico

Estilo de aprendizaje complementano

Discusion y conclusion

Los resultados presentados en esta investigacion permitieron caracterizar
el perfil de aprendizaje de los estudiantes que cursan la carrera de reha-
bilitacion fisica. De esta manera se puede apreciar una tendencia hacia
el estilo de aprendizaje reflexivo, contraponiéndose a la concepcion del
predominio activo por ser estudiantes con inclinacién académica técnica.
Estos resultados son similares a otros estudios (2) (5) y coinciden par-
cialmente con los obtenidos por Alonso (1), puesto que el estilo de apren-
dizaje activo es mas caracteristico que el reflexivo en los estudiantes de
las ciencias de la salud refiriéndonos a estudios de licenciatura correspon-
dientes a las areas de Medicina, Enfermeria (4) y nutricion (11); estudios
a nivel técnico son practicamente inexistentes.

Estos resultados son importantes para los docentes del PE de
rehabilitacion fisica, pues implica la generacion de estrategias didacticas
fundamentadas en estos estilos propios, donde los estudiantes tengan la
oportunidad de pensar y responder de manera critica y reflexiva, con estos
resultados se evidencia la necesidad de estimular el trabajo participativo
mediante el seguimiento puntual del estudio independiente, acompafiadas
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con experiencias practicas como el desarrollo de tutelares de aprendizaje
basado en problemas, que les permita generar un razonamiento comple-
jo a través del andlisis, sintesis y autoevaluacion de sus actividades de
formacion. El uso de mapas conceptuales, guias de estudio, aplicacion
de tutelares interdisciplinarios y otras estrategias pedagogicas dentro del
ambito de la rehabilitacion tanto para los cursos problemas —Anatomia
funcional y Kinesiologia- permitira el desarrollo de competencias cien-
tificas basicas como el dominio de la terapéutica, el andlisis de datos, la
investigacion critica y metodica, entre otros. Estos resultados nos generan
nuevas preguntas relacionadas con la practica docente: ;Se esta potencia-
lizando el aprendizaje reflexivo y pragmatico con los métodos de ense-
fianza utilizados? (Los estudiantes que poseen un estilo reflexivo obtie-
nen mejores resultados académicos? Por otra parte, /el conocer y trabajar
sobre los estilos de aprendizaje permite disminuir el rezago educativo o
existen otros factores mas importantes que determinan esta condicion?

En conclusion, el estilo de aprendizaje predominante en el PE
de rehabilitacion es el reflexivo. A partir de este ejercicio investigativo se
ha intentado generar una reflexion sobre la importancia de que el docente
indague sobre los estilos de aprendizaje de sus estudiantes, como base
para el disefio y formulacion de las estrategias pedagdgicas dentro de cada
programa académico ya que esto propiciara un aprendizaje efectivo de los
Cursos.
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ALISIS DE LA TRAYECTORIA DE EGRESADOS
DE UNA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Lucely Maas Gongora
Prudencia del Carmen Dorantes*

Introducci()n
El programa de seguimiento de egresados surge en el marco de las po-
liticas de calidad académica nacionales e internacionales, se ha tomado
conciencia de la importancia de ofrecer servicios competitivos encami-
nados a la excelencia académica. Este constituye una herramienta para
obtener informacion confiable sobre indicadores de caracter institucional,
que sean relevantes para fortalecer los programas educativos. Las univer-
sidades publicas y privadas como miembros de la Asociacion Nacional
de Instituciones de Educacion Superior (ANUIES) tienen el compromiso
de analizar la trayectoria de las personas que egresan de los programas
educativos a su cargo para realizar ajustes a los programas acordes a las
demandas de la comunidad y los diversos sectores que la integran.
Rivera Reyes y cols. (2001) realizé un estudio para el segui-
miento de egresados en Enfermeria General del periodo 1990 a 1995,
respecto al perfil profesional y desarrollo profesional obtenido posterior
al término de la carrera hasta la actualidad cuyo objetivo fue conocer si
el perfil profesional que obtiene el egresado de Enfermeria General de la
Escuela de Enfermeria del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
es un factor que se relacione con la existencia o ausencia de desarrollo
profesional en el personal formado; se tratdo de un estudio descriptivo,
transversal, en el que se aplico una encuesta a 30 egresados (poblacion
total 167 egresados) seleccionados de forma aleatoria durante el mes de
octubre del 2000; los resultados arrojaron predominio del sexo femenino

en un 90%; el perfil profesional estuvo dividido entre alto y medio con
un 50% para ambos; el desarrollo profesional fue del 67% (20 egresa-
dos) de la poblacion estudiada con estudios posteriores (50%); asistencia
a eventos (84%); ponencia en eventos (47%); realizacion de investigacion
(33%); y en ascenso de puesto laboral (20%), en conclusion los egresados
de Enfermeria General de la Escuela de Enfermeria del Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS) de Nuevo Leon, el perfil profesional alto y
medio tiene relacion con la existencia de desarrollo profesional. (1)

Miiggenburg (2002), publica el seguimiento de los egresados
de la Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia (ENEO) de la Uni-
versidad Nacional Autébnoma México (UNAM) llevado a cabo desde
1991, el cual ha permitido obtener una vision objetiva de las condiciones
y oportunidades que éstos han experimentado en el campo laboral. En
este informe se analizan aspectos tales como titulacion y ocupacion de un
espacio en el mercado laboral, insercion laboral y categorias de contrata-
cion, areas o servicios de asignacion laboral, actividades que consumen la
mayor parte de los tiempos de trabajo, factores que obstaculizan el des-
empefio laboral y satisfaccion laboral experimentada. La revision de estos
aspectos mencionados en las generaciones entrevistadas (1998-2000) per-
mit6 visualizar una perspectiva mas alentadora en el ambito laboral de la
enfermera. (2)

Gonzalez Velazquez y cols. (2009), describen el primer segui-
miento de egresados de la Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza. La metodologia es de tipo descriptivo,
exploratorio y longitudinal. La poblacion fue de 487 egresados con una
muestra de 134. El instrumento utilizado fue un cuestionario exprofeso
con los siguientes aspectos: Datos generales y aspectos laborales. El pro-
cedimiento estadistico se sustenta en pruebas descriptivas; encuestaron
a 134 egresados que representd el 28% del total de cinco generaciones.
Distribucion por sexo: el 90% son mujeres y el 10% hombres, con un
promedio de edad de 27 afios. El principal requisito para la contratacion
de los egresados por parte de las instituciones fue aprobar los examenes de
seleccion. La institucion contratante de los egresados en su mayoria fue de
caracter privado. Los egresados se ubican en las especialidades médicas.
La categoria en que fueron contratados principalmente fue la de Auxiliar
de Enfermeria. Las principales actividades que desempeifian los egresados
son las asistenciales en un 56.7%, y solo el 1.5% realiza actividades de
investigacion. Conclusiones: Los resultados de este primer acercamiento
a los egresados coinciden con estudios que se han realizado en otras es-
cuelas de enfermeria en el pais. (3)

Los estudios que se mencionan anteriormente han servido como
sustento al seguimiento de egresados del Programa Educativo de Enfer-
meria inserto en la Dependencia de Educacion Superior Area Ciencias de

*Profesoras de tiempo completo del Programa Educativo de Enfermeria de la Dependencia de
Educacion Superior Ciencias de la Salud de la Universidad Autonoma del Carmen.
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la Salud (DES-DACSA) de la Universidad Autonoma del Carmen (UNA-
CAR) que forma licenciados en enfermeria desde 1990. Hasta el momento
en que se realiza el presente trabajo de investigacion ha egresado 11 gene-
raciones con un total de 184 egresados. El objetivo fue analizar la opinion
de los egresados para la toma de decisiones, la planeacion académica y la
mejora del programa educativo de enfermeria y los servicios que ofrece la
dependencia académica.

Metodologia

El estudio es analitico transversal. Se utiliz6 el instrumento propuesto
por la ANUIES y la organizacion del mismo esté clasificada en diez di-
mensiones, a saber: datos generales, trayectoria educativa, incorporacion
al mercado laboral, ocupacion y desempleo, ubicacion en el mercado de
trabajo, satisfaccion, desempefio profesional, opinion acerca de su for-
macion, opinion sobre la organizacion académica, opinidon acerca de su
institucion; la herramienta final estuvo constituida por 64 reactivos. Las
encuestas se aplicaron a las generaciones comprendidas entre 1996 y 2004
(107 egresados) lograndose encuestar al 45% (48) egresados de la licen-
ciatura en enfermeria.

La recoleccion de datos se realizd en varios momentos con la
ayuda de pasantes y estudiantes de la licenciatura en enfermeria. Para la
recoleccion se capacito a los encuestadores sobre la estructura de la en-
cuesta y la localizacion de los egresados. Para el analisis estadistico se
utilizé el programa Microsoft Access para Windows. La presentacion de
los datos se muestra se hizo con frecuencias (f) y porcentajes (%).

Resultados. Datos generales

El 69% de los egresados son mujeres. La profesion de enfermeria es por
tradicion femenina, aun cuando los movimientos sociales han permitido
que cada vez mas varones se encuentren participando. El 75% son ori-
ginarios del estado de Campeche, el resto proviene en su mayoria de los
estados de Chiapas, Tabasco, Veracruz y Yucatan. El sostén econdmico de
este grupo es que el 77% fue mantenido por sus padres y el 13% trabajo
para costearse la carrera.

Trayectoria educativa

E1 93% de los egresados proviene de preparatorias publicas, el 87.5% es-
tudiaron su bachillerato en el estado de Campeche. En lo referente a los
estudios de licenciatura el tiempo promedio de terminacion de la carrera
fue de 4 afios. Unicamente el 4.1% no realizé servicio social. La institu-
cion que mas egresados recibid para cumplir con el servicio social fue el
Hospital General “Maria del Socorro Quiroga Aguilar” de la SSA; tam-
bién se encontré que el 48% de los egresados estan titulados.

Incorporacion al mercado laboral

En tiempo de insercion al mercado laboral, el 45% de los egresados fue
de un mes, con un tiempo maximo de insercion de 12 meses; esto tiene
relacion con el tiempo de duracion del servicio social, el cual es de un
afio; el 94% se encuentra empleado en empresas publicas teniendo como
requisito mas importante para obtener empleo la formacién académica
del egresado.

Ocupacion y desempleo

En esta dimension se realizé un andlisis de las condiciones generales de
trabajo. Se obtuvo que el 87% de los egresados encuestados esta laboran-
do; de estos el 95% esta empleado en el area relacionada con su profe-

sion.
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Ubicacién en el mercado de trabajo

El 41% de los egresados tiene contratacion eventual, el 34% tiene con-
tratacion definitiva (17% plaza sindicalizada y el otro 17% de confianza).
Obtienen un salario promedio de $ 4,655.88 mensuales. En el analisis de
las condiciones generales de trabajo de los egresados, se obtuvo que el
87% de los egresados encuestados se encuentra laborando; de estos, el
95% empleado en un area relacionada con su profesion.

Satisfaccion

De los egresados encuestados el 61% se encuentra medianamente satis-
fecho; el 10% esta totalmente satisfecho y el 27% no supo que contestar.
Esto probablemente se deba a que un porcentaje bastante elevado cursa
la licenciatura en enfermeria, porque no pudo ingresar a un programa de
medicina. Este dato lo arroja el formato de ingreso en donde enfermeria
casi siempre es la segunda opcion.

Desempeiio profesional

El 86% de los encuestados dice estar satisfecho con su desempeiio, el
10% insatisfecho y el 4% no contesto este rubro; en el grado de exigencia
del desempefio el 45% dice no tener mucha; el 31% moderada y el 9%
ninguna; esto indica que es necesario mantener la vinculacion con las ins-
tituciones empleadoras.

Opinién acerca de su formacion

A continuacion se expone de manera general lo que opinaron los egre-
sados acerca del plan de estudios. En relacion con la medida en que se
proveyo sobre conocimientos generales de naturaleza cientifica y huma-
nista, el 68.5% opind que medianamente; el 25% que abundantemente.
Referente a los conocimientos actualizados de los principales enfoques
tedricos de la disciplina, un 60% opina que se le proporcion6é de manera
abundante y un 31.5% que fueron medianamente aportados. Relacionado
con la capacidad para aplicar los conocimientos, el 40% opina que media-
namente y el 48.5% que abundantemente. Finalmente sobre la capacidad
para identificar y resolver problemas de su profesion, un 43.2% opina que
se desarroll6 de manera abundante.

Opinioén sobre la organizacién académica

Referente al profesorado, se consiguieron informes muy satisfactorios,
pues en rubros como puntualidad, asistencia, respeto, motivacion para la
participacion y conocimiento amplio de la disciplina, el 76% opind que
los profesores cumplieron con esas caracteristicas. En cuanto a la organi-
zacion académica los aspectos evaluados fueron la entrega de programas,
vinculacion con el servicio social, atencion de necesidades académicas,
orientacion de trabajos terminales, realizacion de foros académicos, opi-
naron que la organizacion es regular.

Opinién acerca de su institucion

Sobre los servicios institucionales se indago sobre: limpieza, espacios,
laboratorios, aulas, material didactico, servicio de computo, biblioteca,
documentacion y registro de alumnos la opinién de estos fue que son re-
gulares.

Conclusiones

Los resultados anteriores permiten apreciar que:

1. A lo largo de tres afios el programa de seguimiento de egresados ha
tenido resultados parciales, debido a diferentes causas entre ellas: la difi-
cultad para localizar a los egresados mas antiguos ya sea por cambios de
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domicilio o porque no existen registros para su localizacion, la falta de
cultura para este tipo de seguimiento. Otra expresion muy comun es sobre
la extension de la encuesta lo que ha dificultado su llenado.

2. Los resultados obtenidos en este trabajo permiten deducir que la licen-
ciatura en enfermeria tiene un amplio reconocimiento en las instituciones
del Sector Salud, publicas y privadas; asimismo, coloca a esta licenciatura
como un programa educativo solido y pertinente para la sociedad.

3. Este trabajo de seguimiento de egresados permitio la Gltima actuali-
zacion del Programa Educativo de Enfermeria, ya que pudo sustentarse
con datos reales, obtenidos del analisis de las diferentes dimensiones del
instrumento aplicado.

4. Con este analisis de las diferentes dimensiones contempladas en la
encuesta se han podido implementar estrategias para mejorar la relacion
docente-estudiante, institucion educativa con instituciones del sector sa-
lud, asi como la interrelacion con docentes de otras disciplinas insertas en
la misma dependencia de educacion.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL CARMEN
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A DISTANCIA MAS CORTA ENTRE EL CUERPO ACADEMICO
DE MATEMATICA EDUCATIVA'Y DOMINICANA: RELME 23

Myrna Delfina Lopez Noriega,
Cristina Antonia Lagunes Huerta,
Santa del Carmen Herrera Sanchez
Juan Antonio Manzueta Concepcion*

Introducci()n

Muy de acuerdo con Lawrence Durrell, quien dijo que “viajar puede ser
una de las mas rentables formas de introspeccion”, la oportunidad de via-
jar a Santo Domingo, Reputiblica Dominicana, para participar en la XXIII
Reunién Latinoamericana de Matematica Educativa (RELME 23), cele-
brada del 13 al 17 de julio de 2009, nos coloco de frente a la reflexion del
quehacer docente y de la investigacion que se realiza dentro de nuestra

universidad, al mismo tiempo nos abrio la puerta para conocer mas sobre
el pasado de la América de la cual formamos parte.

La reunion tuvo como sede la Universidad de Santo Domingo
(USD), Universidad Primada de América, localizada en Santo Domingo
de Guzman, capital de la Reptblica Dominicana, considerada como la
primera ciudad fundada por europeos en América, en 1496 por Bartolomé
Colon.

Si bien el clima es tropical y en julio alcanza temperaturas entre
los 28 y 34°C, pareciera que las fuerzas de la naturaleza conspiraron para
hacer mas agradable nuestra estancia en la ciudad, pues fue hasta nuestra
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Viajar es vivir
Hans Christian Andersen

partida que el cielo dominicano nos despidi6é con un aguacero torrencial
los Gltimos 20 minutos que separan la capital del aeropuerto internacional
de Las Américas “José Francisco Pefla Gomez”. Algunos compaifieros de
viaje comentaban que el cielo de Santo Domingo lloraba nuestra partida.
Por lo anterior, con un valor adicional a nuestra participacion
en el evento, tuvimos la oportunidad de entrar en contacto con una ciudad
de un gran valor histérico relacionado con la llegada de los europeos al
continente americano. El recorrido por su zona
colonial, declarada en 1990 por la UNESCO
como Patrimonio de la Humanidad, por ser la
Ciudad Primada de América, nos llevo no sélo

a su pasado también a conocer su rica cultura.

Reunién Latinoamericana de Matematica
Educativa

Hablando del evento que nos llevo a Dominica-
na y haciendo un poco de historia, fue en Puer-
to Rico en agosto de 1996, en la X Reunion
Centroamericana y del Caribe sobre Formacion
de Profesores e Investigacion en Matematica
Educativa que se venia realizando anualmen-
te desde 1987, cuando se constituye el Comi-
té Latinoamericano de Matematica Educativa
(CLAME).

Desde entonces, el CLAME ha integrado a
un grupo cada vez mas numeroso de investi-
gadores y profesores, reconocidos especialistas
en el area de la matematica educativa que bus-
can a través de acciones e intereses comunes
“fomentar la investigacion, promover la actua-
lizacion, el perfeccionamiento y la profesiona-
lizacién docente para el desarrollo cientifico,
tecnologico y social de la region, promoviendo
la difusion de la Matematica Educativa de una
manera que sea posible tanto mejorar la calidad
de la ensefianza asi como brindar un marco en el que puedan relacionarse
las personas que comparten este interés comin”. (CLAMED, 2009).

*Myrna Delfina Lopez Noriega, Cristina Antonia Lagunes Huerta y Santa del Carmen Herrera
Sanchez miembros del Cuerpo Académico de Matematica Educativa de la Universidad Auté-
noma del Carmen.

Juan Antonio Manzueta Concepcion, profesor de la Facultad de Ciencias, Escuela de Matema-
tica de la Universidad Autéonoma de Santo Domingo (UASD), profesor del Departamento de
Informatica de la Universidad Tecnoldgica de Santiago. Maestria en Tecnologia Educativa de
la Escuela de Pedagogia de la UASD. Director de la Oficina de Planificacion Sectorial de la
Facultad de Ciencias.
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Dando seguimiento a los trabajos de las primeras diez Reunio-
nes Centroamericanas y del Caribe, se retoma como uno de los intere-
ses principales el intercambio de “proyectos académicos que perfilen y
consoliden el proceso de fortalecimiento de la disciplina, bajo la premisa
de conservar la pluralidad de los acercamientos existentes y el respeto a
las tradiciones educativas propias de cada uno de los paises miembros”
(RELME, 2009), y se acuerda cambiar el nombre a Reunion Latinoa-
mericana de Matematica Educativa, convocando a la RELME 11 que se
celebraria en 1997, en la Ciudad de Mérida (Yucatan), México.

Asi, desde hace 23 afios se ha llevado a cabo la RELME en di-
ferentes ciudades de paises de Centro y Sudamérica. México ha tenido la
oportunidad desde 1987 de ser seis veces sede de tan importante evento
donde independientemente de favorecer el intercambio y desarrollo de
la disciplina, se ha buscado integrar a interesados, docentes, alumnos e
investigadores, de los diferentes paises participantes, permitiendo con ello
la diversidad de culturas y tradiciones de escuela.

Otros de los paises que ha sido sede en mas de una ocasion es
Cuba, anfitriéon en tres ocasiones, mientras que Panama, Costa Rica,
Venezuela y Republica Dominicana han
tenido la oportunidad en dos ocasiones
de organizar el evento. Puerto Rico,
Honduras, Chile, Colombia y Guatemala
lo han sido en s6lo una ocasion, en este
ultimo pais se estd convocando para la
proxima RELME 24 en 2010.

Los paises mencionados, jun-
to con Argentina, Brasil, Chile, Estados
Unidos, Pert, Uruguay y Venezuela, in-
tegran el total de los 15 miembros que
conforman CLAME, aunque justo es
mencionar que en esta Ultima version se
consideraron 20 los paises participantes
(RELME 23, 2009).

La RELME es uno de los esca-
parates mds importantes para compartir
resultados de las ultimas investigaciones
que en materia de matematica educativa
se estan realizando en los diferentes am-
bientes culturales no so6lo para los paises
de habla hispana, si no para todo el mun-
do.

Cualquier docente o cuerpo
académico, que se precie de interesarse
en el aprendizaje de la matematica, encontrard un punto de encuentro en la
reunion, donde puede compartir e intercambiar sus experiencias en el aula
o campo de aplicacion. Precisamente, por ser punto de convergencia para
el fortalecimiento y enriquecimiento de la formacion de los profesores de
esta disciplina es que radica la importancia de participar de manera activa
en sus actividades.

La Organizaciéon de RELME 23

La organizacion de la RELME inicia desde un afio antes, cuando se anun-
cia de manera oficial en la misma reunion el lugar sede para la siguiente,
en este caso fue en México durante la RELME 22 que se present6 la sede
de Dominicana. La seleccion de la sede queda sujeta a las solicitudes que
hagan las diferentes delegaciones y es aprobada por el consejo directivo
vigente.
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El comité organizador es coordinado por un miembro del conse-
jo directivo de CLAME, quien al interior de la institucion sede se auxilia
con su colaboradores nombrando diferentes comisiones. Una de las ta-
reas mas dificiles es la seleccion y evaluacion de los trabajos participantes
como respuesta a la convocatoria que regularmente se abre en los prime-
ros meses del afio. Para ello se apoyan en un Comité evaluador compuesto
por varias decenas de profesores-investigadores de todos los paises que
integran la CLAME y quienes via la comision de la sede envian las cartas
de aceptacion de las diferentes modalidades.

Existe también un comité encargado de las actividades cultura-
les a través de las cuales se busca mostrar lo mas representativo del pais
organizador. En el caso de Dominicana recibimos muestra de su musica,
folclor, historia y comidas tipicas.

La participaciéon del Cuerpo Académico de Matematica Educativa en
RELME

Participar en la XXIII Reuniéon de Matematica Educativa (RELME 23)
representaba para el Cuerpo Académico de Matematica Educativa de la

Universidad Auténoma del Carmen una excelente oportunidad no sélo dar
a conocer lo que en esta materia se estd haciendo en nuestra institucion,
sino una retroalimentacion y evaluacion necesaria en materia de investi-
gacion y practica docente que todo cuerpo académico debe hacer.

Por lo cual, en el mes de marzo, tras haber recibido la invitacion
en los primeros meses del afio, con entusiasmo nos decidimos a participar
en sus diferentes modalidades, estando conscientes del grado de dificul-
tad que implicaba no sélo el participar en un evento internacional sino a
su aprobacion a través de una evaluacion por Arbitros Internacionales del
Comité de Evaluacion del CLAME.

Para lograr lo anterior tuvimos que cumplir con criterios de con-
tenido de acuerdo al tipo de categoria participante, de coherencia, perti-
nencia, precision en el uso de vocabulario y relevancia. Tras una espera,
que en algunas ocasiones era angustiante, los cuatro trabajos presentados
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en cuatro modalidades diferentes fueron seleccionados para participar en
la reunion vy, tras vencer algunos obstaculos administrativos y econdmicos
caracteristicos de las instituciones mexicanas, nos encontramos en tierras
dominicanas viviendo una de las experiencias mas enriquecedoras para
nuestra vida personal y profesional.

Se participd con el taller Materiales Didacticos para el Apren-
dizaje de las Matemadticas; el reporte de investigacion del proyecto Los
contenidos matematicos en el desempeiio profesional de los ingenieros en
Ciudad del Carmen, Campeche, México; el comunicado breve denomi-
nado El Cdlculo y las NTIC en la educacion superior. Caso: Universidad
Autonoma del Carmen; y el cartel Usos de tecnologia como apoyo a los
cursos de matematicas en la UNACAR.

Cabe destacar que, independientemente de los comentarios po-
sitivos y la retroalimentacion a los trabajos presentados, la participacion
en el evento abrid la oportunidad para estrechar relaciones con investiga-
dores de México y de Latinoamérica en beneficio del establecimiento de
redes para trabajos futuros.

Aparte de las cuatro modalidades en las que participé nuestro
CA no podian faltar conferencias plenarias y especiales, dictadas por es-
pecialistas de primer nivel expresamente invitados por el Comité Organi-
zador.

También hubo algunas actividades colectivas, como los grupos
de discusion en los que un grupo de especialistas expreso ante el auditorio
sus ideas sobre temas diversos de la matematica educativa. En los grupos
de trabajo varios especialistas de distintos paises o de un mismo pais
con una agenda determinada con anterioridad, discutieron y trabajaron en
actividades académicas de proyectos previamente establecidos. Vale men-
cionar que la participacion en ambas actividades es via invitacion expresa
por parte del Comité Organizador.

Dentro de las actividades dirigidas a formacion del docente,
adicionalmente a los talleres hubo cursos cortos, con una duracion de dos
a tres horas, en la que un especialista, invitado por el Comité Organizador,
interactuaba con los participantes sobre un tema planteado.

También se dieron reuniones especiales como la de las delega-
ciones de los diferentes paises a fin de establecer vinculos e intercambios
que permitan abordar algunas acciones y proyectos comunes.

Conclusiones y reflexiones finales

Asistir a RELME 23 ha sido sin duda una oportunidad para compartir
nuestras experiencias, estudios e investigaciones y también para entender
que nuestras labores estan al nivel de lo que se plantea en un foro inter-
nacional. Hemos visto beneficios inmediatos como resultado de nuestra
participacion. Uno de ellos es el establecimiento de contacto con colegas
de Argentina, Costa Rica y de nuestro pais que estan trabajando sobre
proyectos similares de investigacion y nos han permitido estrechar ya lo
primeros lazos para futuras redes de colaboracion.

Por otro lado, también nos plantea retos al interior de la didac-
tica de la matematica, los cuales debemos de abordar en beneficio de la
calidad educativa de nuestra institucion. Impulsar la investigacion, esta-
blecer redes con colegas y tener una presencia permanente en eventos de
este tipo, son algunos de esos desafios.

Adicionalmente al trabajo académico, resalta el haber entrado
en contacto con las raices que sociohistdricas del continente americano, a
la llegada de los europeos en el siglo XV. Eso nos da la oportunidad de ir
mas alla de la mera academia al momento de la interaccion con nuestros
alumnos, nos permite transmitir la experiencia de ese contacto con la his-
toria comun de todos los paises latinoamericanos, lograda solo a través de
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la introspeccion en la cual nos vimos gratamente obligados.

Por ultimo y no menos importante, la oportunidad de resefiar
nuestra participacion a través de este documento, que no hubiera sido po-
sible sin un trabajo colaborativo entre colegas mexicanas y un dominica-
no, fincando los cimientos para una amistad, que esperamos que en un fu-
turo cercano dé mayores frutos en beneficio de la Matematica Educativa.
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SO DEL SOFTWARE EN EL APRENDIZAJE
DE LAS MATEMATICAS

Carlos Enrique Recio Urdaneta
Juan José Diaz Perera*

Resumen

En la actualidad el aprendizaje de las matematicas se auxilia de la tecnolo-
gia informatica, utilizando los diversos software que se han desarrollado,
tanto especifica como de enfoque general para realizar actividades que
conlleven al desarrollo de experiencias que potencialicen esta importante
labor de la cultura humana. Aqui se presentan conceptos y resultados que
relacionan el aprendizaje de las matematicas que se han encontrado a lo
largo de pruebas experimentales desarrolladas en diversas instituciones
educativas del mundo.

Las actividades académicas se realizaron con el uso de software
educativo, donde los elementos profesor-estudiante apoyandose de la tec-
nologia, interactuaron con los mismos buscando maximizar el aprendizaje.

Introduccién

La ensefianza de las matematicas en cualquier nivel representa una tarea
dificil tanto para los estudiantes como para los maestros. Debido a que es
una de las ciencias con un alto grado de abstraccion, el uso de las tecnolo-
gias informaticas ofrece a los maestros la oportunidad de crear ambientes
de aprendizaje enriquecidos para que los estudiantes perciban las matema-
ticas como ciencia experimental y un proceso exploratorio significativo
dentro de su formacion (Valdés y Gonzalez, 2005).

El uso del ordenador en la ensefianza ha estado basado en la
creacion de software u otras aplicaciones basados en enfoque conductis-
tas, cognitivistas o constructivistas en el mejor de los casos (Escalonada,
2005).

En cuanto al uso de la computadora en el aprendizaje, Galvis
(1992) seiiala “sabemos que el computador favorece la interaccion con
el aprendiz, en donde este ultimo juega un rol activo en el proceso de
aprendizaje, facilita la atencion individual al aprendiz. Fortaleciendo el
respeto por la diferencias individuales. Posibilita abrir nuevos campos
de experiencias al aprendiz, que de otra forma no podria acceder a ellas.
Estimula al aprendiz en el desarrollo de un pensamiento y aprendizaje
creativo. La atencion al aprendiz es de acuerdo a su ritmo de aprendizaje.
El control del tiempo (retardar o adelantar) y la secuencia del flujo del ma-
terial dentro de una secuencia de aprendizaje. El control del contenido del
aprendizaje, pues el software provee una gran variedad de experiencias de
aprendizaje interactivo”.

Las herramientas informaticas abarcan sistemas de simulacion
y modelado, software matematico, sistemas multimedia, entre otros. Los
beneficios que se obtengan de su uso en la labor docente, estaran en fun-
cion de la capacidad que se tenga de su manejo y adecuacion (Meza y
Cantarell, 2002).

Software educativo

Navegante (2003) y Fermin (2007) definen software educativo como pro-
gramas de computacion que tienen como fin apoyar el proceso de en-
seflanza- aprendizaje, contribuyendo a elevar su calidad y a una mejor
atencion al tratamiento de las diferencias individuales, sobre la base de

una adecuada proyeccion de la estrategia pedagogica a seguir tanto en el
proceso de implementacion como en su exploracion.

Segliin Bork (1981) y Sanchez (1986) es cualquier programa
computacional cuyas caracteristicas estructurales y funcionales le per-
miten servir de apoyo a la enseflanza, el aprendizaje y la administracion
educacional.

Tipos de software educativos
Los programas educativos que existen, pueden clasificarse en diversas
formas segun la funcion que desarrollan.

Segun su estructura (Marqués, 1997),

Programas tutoriales

Son programas que en mayor o menor medida dirigen, tutorizan, el trabajo
de los alumnos. Pretenden que a partir de unas informaciones y mediante
la realizacion de ciertas actividades previstas de antemano, los estudiantes
pongan en juego determinadas capacidades y aprendan o refuercen unos
conocimientos y/o habilidades.

En cualquier caso, son programas basados en los planteamientos
conductistas de la enseflanza que comparan las respuestas de los alumnos
con los patrones que tienen como correctos, guian los aprendizajes de los
estudiantes y facilitan la realizacion de practicas mas o menos rutinarias
y su evaluacion; en algunos casos una evaluacion negativa genera una
nueva serie de ejercicios de repaso.

Bases de datos

Proporcionan unos datos organizados, en un entorno estatico, segin de-
terminados criterios, y facilitan su exploracion y consulta selectiva. Se
pueden emplear en multiples actividades, por ejemplo: seleccionar datos
relevantes para resolver problemas, analizar y relacionar datos, extraer
conclusiones, comprobar hipdtesis.

Simuladores
Presentan un modelo o entorno dinamico (generalmente a través de grafi-
cos o animaciones interactivas) y facilitan su exploracion y modificacion
a los alumnos para que pueden realizar aprendizajes inductivos o deduc-
tivos mediante la observacion y la manipulacion de la estructura subya-
cente; de esta manera pueden descubrir los elementos del modelo, sus
interrelaciones, y pueden tomar decisiones y adquirir experiencia directa
delante de unas situaciones que frecuentemente resultarian dificilmente
accesibles a la realidad (control de una central nuclear, contraccion del
tiempo, pilotaje de un avion...).

En cualquier caso, posibilitan un aprendizaje significativo por
descubrimiento.

*Integrantes del Cuerpo Académico de Matematica Educativa de la Universidad Autonoma

del Carmen.
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Constructores

Son programas que tienen un entorno programable. Facilitan a los usuarios
unos elementos simples con los cuales pueden construir elementos mas
complejos o entornos. De esta manera potencian el aprendizaje heuristico
y, de acuerdo con las teorias cognitivistas, facilitan a los alumnos la cons-
truccion de sus propios aprendizajes, que surgiran a través de la reflexion
que realizaran al disefiar programas y comprobar inmediatamente, cuando
los ejecuten, la relevancia de sus ideas.

Segun el enfoque educativo y funcién que cumple (Galvis, 1995)
La propuesta se deriva del criterio del enfoque educativo que predomina
en el software: algoritmico y heuristico.

El algoritmico

Hace referencia a aquellos en los que solo se pretende trasmitir conoci-
miento y su disefio se hace con actividades programadas secuencialmente
para que guien al alumno desde donde esta y hasta donde desea llegar. Asi,
se espera que el alumno asimile al maximo lo que se le transmite.

El heuristico

Es aquel que promueve el aprendizaje experiencial y por descubrimiento.
Son aquéllos software que se disefian y programan en ambientes ricos para
la exploracion del alumno. Se espera que el alumno llegue al aprendizaje
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a partir de su experiencia creando sus propios modelos de pensamiento,
sus interpretaciones del mundo. Aspectos que pueden ser comprobados
a través del mismo software. De acuerdo al planteamiento se tienen los
siguientes programas educativos: tutoriales, de ejercitacion y practica,
simuladores, juegos educativos, sistemas expertos y los inteligentes de
ensefanza.

Los sistemas tutoriales, tipicamente un sistema tutorial incluye
las cuatro grandes fases que, segiin Gagné, deben formar parte de todo
proceso de ensefianza-aprendizaje: la fase introductoria, en la que se gene-
ra la motivacion, se centra la atencion y se favorece la percepcion selecti-
va de lo que se desea que el alumno aprenda; la fase de orientacion inicial,
en la que se da la codificacion, almacenaje y retencion de lo aprendido; la
fase de aplicacion, en la que hay evocacion y transferencia de lo aprendi-
do; y la fase de retroalimentacion en la que se demuestra lo aprendido y se
ofrece retroinformacion y refuerzo.

En una simulacién aunque el micromundo suele ser una sim-
plificacion del mundo real, el alumno resuelve problemas, aprende pro-
cedimientos, llega a entender las caracteristicas de los fenomenos y como
controlarlos, o aprende qué acciones tomar en diferentes circunstancias.
Las simulaciones intentan apoyar el aprendizaje asemejando situaciones
a la realidad; muchas de ellas son bastante entretenidas, pero el entrete-
nimiento no es una de sus caracteristicas principales. Por el contrario, los
juegos pueden o no simular la realidad pero si se caracterizan por proveer
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situaciones entretenidas y excitantes (retos). Los juegos educativos bus-
can que dicho entretenimiento sirva de contexto al aprendizaje de algo,
dependiendo de la naturaleza del juego.

La utilidad de los simuladores y juegos depende en buena me-
dida de la necesidad educativa que se va a atender con ellos y de la for-
ma como se utilicen. Como motivantes, son estupendos. Para favorecer
aprendizaje experiencial, conjetural y por descubrimiento, su potencial es
tan o mas grande que el de las mismas situaciones reales (en ellas no se
pueden hacer todas las cosas que se hacen en un micromundo, al menos
durante el mismo rango de tiempo). Para practicar y afinar lo aprendido,
cumplen con los requerimientos de los sistemas de ejercitacion y practica,
solo que de tipo vivencial.

Las computadoras en el aprendizaje de las matematicas

Las matematicas, como toda actividad intelectual, sufren la profunda in-
fluencia de las tecnologias existentes. Con el correr del tiempo, las tecno-
logias se tornan “invisibles” y las actividades que se generan a partir de
ellas se conciben como actividades matematicas independientes de aque-
lla tecnologia (Moreno, 2002).

Las calculadoras y computadoras son herramientas esenciales
para la enseflanza, el aprendizaje y el desarrollo de las matematicas. Gene-
ran imagenes visuales de las ideas matematicas, facilitan la organizacion
y el andlisis de datos y realizan cdlculos de manera eficiente y precisa.
Cuando disponen de herramientas tecnoldgicas, los estudiantes pueden
enfocar su atencion en procesos de toma de decisiones, reflexion, razona-
miento y resolucion de problemas.

En la representacion de una situacion o problema matematico
por medio de la computadora, los estudiantes tienen que acceder a una
serie de recursos y propiedades matematicas que le permiten seleccionar
comandos, asi como distintas maneras de lograr tal representacion (San-
tos, 2001).

El objetivo principal del empleo de la tecnologia en el aula no
se reduce a practicar algoritmos, sino que ayuda al alumno a descubrir y
construir conceptos y técnicas mediante el ejercicio de reflexion. Asi, la
matematica pasa hacer mucho més que una simple mecanizacion de pro-
cedimientos (SEP, 2000).

El uso de programas de computo ofrece clara ventaja a los estu-
diantes para identificar y explorar diversas relaciones matematicas. Cuan-
do los estudiantes interactiian con las construcciones, existe demasiada
informacion que inicialmente podria ser relevante para ellos (Herrera,
2003).

En cuanto, a la interactividad se refiere a la confrontacion direc-
ta del estudiante con el contenido de enseflanza, la cual debera ser siempre
“amigable” y cumplimentar determinados requisitos ya sea al emplearse
un material escrito o un software educativo, lograndose ‘aprender hacien-
do’, gracias a la interactividad (Macias, 2007).

Software educativo en el aprendizaje

Hay que hacer mencion, que el uso de tecnologia no es la solucion de to-
dos los problemas educativos (Guedez, 2005), pues el valor de usar com-
putadoras estard en funcion de lo que disefien los educadores, pero sobre
todo de lo que haga el discente con ellas (Meza y Cantarell, 2002). En tal
sentido, la tarea del docente es planificar, desarrollar y evaluar procesos
de enseflanza-aprendizaje, donde el soffware representa el papel de herra-
mienta cognitiva. No obstante, se debe cuidar que el soffware no se cons-
tituya el objeto de estudio, descuidando el aprendizaje de temas esenciales
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que se deben lograr con el uso estos recursos (Meza y Cantarell, 2002).
El aprendizaje a través de la computadora Avila (1999) permite, entre
otras cosas:

*Romper los limites del salon de clases

*Revalorar el texto escrito y la destreza mental y operativa en
los procedimientos de tratamiento de la informacion.

*Desarrollar actividades colaborativas de ensefianza- aprendizaje

*Simular el comportamiento de los modelos de forma rapida y
bajo diversas condiciones.

Experiencias del uso de software educativo en el aprendizaje de las
matematicas

Rios (1998), da a conocer una experiencia donde uso los programas: Mat-
lab y Anugraph para que los estudiantes pudieran “experimentar con los
objetos matematicos y sus propiedades, hacer conjeturas y descubrir por
si mismo resultados importantes” (Rios, 1998, p.2). Como consecuencia
permitio reforzar la compresion de los conceptos y de esta manera elimi-
nar los excesivos aspectos calculistas, sefialando de esta manera que el
estudiante es el responsable de su propio aprendizaje.

Cortés y Nuilez (2007) en su estudio utilizaron los software
“RecCom” y “Funciones y derivadas” de su propia autoria. En sus resul-
tados mencionan que los alumnos mostraron motivacion al trabajar con la
computadora y aprendieron a expresar sus ideas acerca de algunos proce-
dimientos y concepciones involucrados en las actividades de contenidos
matematicos. Por otra parte, sefialan que este tipo de actividades con sofi-
ware fortalece el aprendizaje colaborativo y los participantes adquieren un
aprendizaje significativo, con un soporte técnico adecuado que les permita
manejar las herramientas del ambiente de aprendizaje.

Galdo y Cocifia (1998) reportaron una experiencia con el soft-
ware Mathematica. Para las autoras, sefialan que el uso del software “fa-
vorece los procesos inductivos y la visualizacion de conceptos comple-
jos. Permite comparar, verificar o refutar hipotesis, cambiar postulados
y someterlos a prueba y conjeturar, apoyandose en la construccion de
modelos” (Galdo y Cocifia, 1998, p. 667). Por otra parte mencionan que
el software sirve de apoyo y ayuda para que el aprendiz delibere; sin em-
bargo el profesor debe impartir la teoria previamente, orientar y motivar,
dejando a los estudiantes buscar la independencia en su tarea.

Jiménez, Cardenas y Frieman (2001) en su investigacién men-
cionan que evaluaron los efectos de una intervencion asistida por compu-
tadora. Los resultados de dicha investigacion revelan que el grupo expe-
rimental (con computadora) supera significativamente a los alumnos del
grupo de control (sin computadora) en cuanto, al aprendizaje.

Por otro lado, Trujillo, Llinas, Obeso y Rojas (2004) mencionan
sobre la influencia de la tecnologia en el aprendizaje de asignaturas de
area matematica. En dicha investigacion se utilizaron los software Derive
y Statgraphics para Célculo Diferencial y Estadistica Descriptiva respec-
tivamente. Segtn los autores, los resultados en los grupos experimentales
tuvieron un ligero mejor desempefio, que los grupos de control que no
utilizaron dichos programas. Aunque hay que mencionar que estadistica-
mente no se encontr6 una diferencia significativa.

Guedez (2005) en su articulo menciona sobre el aprendizaje de
un tema de funciones del 4rea de matematicas utilizando un software edu-
cativo, la investigacion se realizé con alumnos a nivel licenciatura. Con
la intencion de medir el aprendizaje se aplicd un Pre-Test y Post-Test.
Se selecciond un grupo experimental que recibié un tratamiento (clases
utilizando el software educativo) y un grupo de control como patrén de
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comparacion, el cual sélo recibid clases aplicando una estrategia docente
tradicional, el incremento en las calificaciones, obtenidas por el grupo ex-
perimental, es significativo, lo cual evidencia la produccion de un impacto
positivo sobre el proceso de aprendizaje del mencionado grupo.

Jiménez, Cardenas y Frieman (2001) en su investigacién men-
cionan que evaluaron los efectos de una intervencion asistida por compu-
tadora de un grupo de estudiantes de nivel superior de la Escuela Superior
de Comercio y Administracion (Unidad Tepepan) Instituto Politécnico
Nacional, México, D.F, de los cuales participaron alumnos pasantes de la
Licenciatura en Relaciones Comerciales, Licenciatura en Comercio Inter-
nacional, de los cuales se utiliz6 un grupo experimental (uso de sofiware
e instrucciones) y un grupo de control; cada grupo contaba con 30 alum-
nos a los cuales se le aplicd un pre-test y un post-test para identificar en
términos de ganancias del impacto del ambiente de aprendizaje. Los re-
sultados de dicha investigacion revelan que el grupo experimental supera
significativamente a los alumnos del grupo de control en la capacidad para
resolver problemas con mayor eficiencia y eficacia. Los autores sefialan
que las evidencias obtenidas en los procesos de evaluacion mostraron que
las condiciones disefiadas para crear un ambiente de aprendizaje para el
grupo experimental mejoran considerablemente su capacidad de aprendi-
zaje.

Fallad (1999) realizé investigaciones con un sofiware edu-
cativo orientado al aprendizaje centrado en el discente y al aprendizaje
colaborativo. Con ayuda del software Fallad pretendio influenciar en la
poblacion estudiantil una formacion de esquemas para la resolucion de
problemas matematicos, permitiendo que el discente tome conciencia del
proceso utilizando para trabajar. Los resultados segin Fallad del uso de
software: a) conlleva un impacto notable en aprendizaje de la matematica,
reflejando posteriormente en su desempefio profesional; b) le facilita el
aprendizaje, pues le proporciona herramientas para resolver problemas,
incorporar estrategias de aprendizaje colectivo y el trabajo en equipo; y ¢)
le permite realizar analogias o extrapolaciones a otros problemas.

Cuicas et al. (2007) su investigacion tuvo como propodsito el
desarrollo de habilidades del pensamiento y el mejoramiento del aprendi-
zaje en los estudiantes de la asignatura de Matematica II, del Decanato de
Ingenieria Civil de la Universidad Centroccidental “Lisandro Alvarado”
(UCLA), Venezuela, mediante estrategias instruccionales basadas en el
uso del software matematico. El tipo de investigacion es causi-experimen-
tal, uso para el contraste de hipotesis la prueba t para muestras relaciona-
das. Ademas se aplicaron dos pruebas, tres asignaciones, lista de cotejo y
una entrevista semiestructurada.

Los resultados fueron los siguientes:

a)los conocimientos de los estudiantes mejoraron;

b)Los estudiantes que participaron en la experiencia la consideraron bene-
ficiosa para el proceso de ensefianza—aprendizaje de la matematica;
c)evidencié que el empleo de estas estrategias se conformd un ambiente
de aprendizaje que invit6 a la reflexion, al andlisis, a la actitud critica en
las solucion de problemas y la toma de decisiones.

Trujillo et al. (2004) menciona sobre la influencia de la tecnolo-
gia en el aprendizaje de asignaturas de area matematica, utilizado un estu-
dio cuasi experimental con grupos de control y experimental con aplica-
cion solo de un pos-test. En dicha investigacion se utilizaron los software
Derive y Statgraphics para Calculo Diferencial y Estadistica Descriptiva
respectivamente. Dicha investigacion fue aplicada a alumnos del primer
ciclo del 2004 de Ingenieria, administracion y economia de la Universi-
dad del Norte, Colombia. Segiin los autores, los resultados en los grupos
experimentales tuvieron un ligero mejor desempefio que los grupos de
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control que no utilizaron dichos programas. Aunque hay que mencionar
que estadisticamente no se encontr6 una diferencia significativa.

Conclusiones

Sin duda, aquellos de nosotros que hemos observado a nuestros estudian-
tes usar la tecnologia (hoja electronica de calculo y porque no agregar las
calculadoras graficadoras y las computadoras en general), sabemos cuan
alentador puede ser esto. Por las expresiones en sus caras, hemos visto
como estos aparatos captan su atencion y los hacen convertirse en alum-
nos activos (Recio, 2003).

En base a lo presentado, se puede mencionar que cada dia que-
da mas claro que es importante el uso de los recursos informaticos. No
basta con emplear tecnologia, es necesaria la capacitacion de los docentes
para afrontar estas situaciones y un proceso de aprendizaje de la comu-
nidad toda para aceptar las diferencias. Hay que sefialar, que el uso de
tecnologia no es la solucion de todos los problemas educativos, pues el
significado de usar computadoras estara en funcion de los que disefien los
educadores, pero sobre todo lo que hagan los estudiantes con ellas. De
manera que los profesores deben planificar y desarrollar actividades de
ensefanza-aprendizaje de las matematicas, donde el sofiware sea una he-
rramienta cognoscitiva, se debe de cuidar que el soffware no se constituya
el objeto de estudio, descuidando el aprendizaje de temas esenciales que
se deben lograr con el uso de estos recursos.

El papel del docente debe de ser de guia y promotor de las ac-
tividades, y no como un simple expositor. Esta forma de trabajo, permite
al profesor resolver dudas y sefalar puntos de reflexion que los alumnos
presentan en el desarrollo del trabajo.
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L EJERCICIO FiSICO UN ALIADO EN EL AHORRO ECONOMICO DEL
GASTO EN MANTENIMIENTO DE LA SALUD EN ESTE TIEMPO DE CRISIS

Lorena Zaleta Morales
Juan Prieto Noa*

Introducci(m

Mucho se habla de las enfermedades cronico degenerati-
vas y de como estas se estan desarrollando en la poblacion
cada vez mas joven. Muchas son las causas que las ocasio-
nany los factores que las detonan como la falta de ejercicio
fisico, el sobrepeso, la obesidad, el descanso inadecuado,
el estrés, entre otras. No obstante conocer los riesgos, en
la mayoria de los casos hacemos caso omiso de la situa-
cion permitiendo el desencadenamiento de alguno de estos
padecimientos hasta que nos obliga a visitar al médico o
terminar en el hospital después de costosos tratamientos
tanto econdémico como en tiempo.

El médico da como terapia realizar ejercicio fi-
sico de manera permanente para mantener la salud, cuidar
la alimentacion y, en la medida de lo posible, mantenerse
relajado y descansar, pero no creas que esto solo es cosa
de personas con escasa educacion; todo lo contrario, en
muchos casos son profesionistas los que mas lo padecen
y con conocimiento de causa; finalmente, si hacemos un
balance, el costo es mas alto de lo que te puede demandar
una hora de practica deportiva o ejercicio fisico diario, una
alimentacion adecuada y una actitud positiva o descanso.
No es tan dificil y nunca es tarde para comenzar a cuidar
nuestra salud.

El papel que juega el ejercicio fisico en la pro-
mocion de la salud y el bienestar queda bien asentado con
la evidencia cientifica que demuestra claramente que si el
ejercicio es adecuado, se realiza frecuentemente y se man-
tiene durante la vida:

*Facilita un desarrollo y crecimiento equilibrado;

*Desarrolla y mantiene el funcionamiento opti-
mo del sistema cardiovascular y del sistema musculo es-
quelético (musculos, huesos y articulaciones);

*Reduce el riesgo de ciertas enfermedades (p.e;j.
enfermedades cardiacas, osteoporosis, diabetes, etc.) en la
poblacion en general, asi como en grupos especiales, fo-
mentando una independencia creciente y disminucion de la
“incapacidad relacionada con la inactividad”

*Mejora el control y gestion de las deficiencias existentes (p.
eje. Asma y diabetes) y contribuye al bienestar mental y psicoldgico, a un
mejor estado de humor y una consideracion positiva de la imagen corporal.

Todos estos aspectos representan una fuerza importante para in-
crementar el potencial de salud. Sin embargo, la vida moderna ha reduci-
do enormemente la actividad fisica de muchas personas. Las condiciones
de este tipo de vida ya no exigen hacer ejercicio con una frecuencia y
un volumen suficiente como para generar beneficios en la salud. A pesar
de aumentar las oportunidades, la poblacion en general no hace ejercicio
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voluntariamente, por lo aqui te presentamos algunas opciones que debes
tomar en cuenta para adherirte a un programa de ejercicio.

Aqui hay unos consejos que le ayudaran a comenzar y a conti-
nuar con un programa de ejercicio:

*Escoja algo que le guste hacer. Aseglrese también que sea
algo que sea fisicamente apropiado para usted. Por ejemplo, nadar es mas
liviano para las articulaciones con artritis.

*Consiga un compaiiero. Hacer ejercicio con alguien mas pue-
de hacerlo mas divertido.

*Docentes en la Facultad Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma del Carmen.
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*Varie su rutina. Usted tiene menos probabilidad de aburrirse
o de lesionarse si cambia su rutina. Camine un dia. Monte en bicicleta
al dia siguiente. Considere hacer actividades como bailar y deportes con
raquetas, inclusive hacer tareas como picar lefia.

*Escoja una hora del dia que sea comoda. No entrene al poco
tiempo después de haber comido, ni cuando esté haciendo mucho calor ni
mucho frio afuera. Espere hasta mas tarde en el dia si usted esta muy tieso
en la mafiana.

*No se desanime. Puede tomarse meses o semanas antes de que
usted empiece a notar algunos cambios por el gjercicio.

*Olvidese del refran que dice que sin dolor no hay ganancia.
Mientras que un poquito de malestar es normal después de comenzar a
hacer ejercicio, el dolor no lo es. Pare si le duele.

*Haga del ejercicio algo divertido. Por ejemplo, lea, escuche
musica o mire la television mientras hace ejercicio en una bicicleta esta-
cionaria. Encuentre cosas divertidas para hacer, como dar una caminata
por el zooldgico. Vaya a bailar. Aprenda a jugar tenis.

Otros de los beneficios de hacer ejercicio regularmente

*Mantiene las articulaciones, los tendones y los ligamentos
flexibles de modo que le es mas facil moverse.

*Reduce algunos de los efectos del envejecimiento

*Contribuye a su bienestar mental y ayuda a tratar la depresion

*Ayuda a aliviar el estrés y la ansiedad

*Aumenta su energia y resistencia

*Le ayuda a dormir mejor

*Le ayuda a mantener su peso acelerando su metabolismo que
es la velocidad con que usted quema calorias.

. Como puedo prevenir las lesiones?

Comience cada entrenamiento con un periodo de calentamiento. Esto hara
que sus musculos y articulaciones sean mas flexibles. Emplee de 5 a 10
minutos haciendo ejercicios de calistenia livianos y de estiramiento y pro-
bablemente de caminar a paso acelerado. Haga lo mismo cuando termine
de entrenar hasta que los latidos de su corazon regresen a la velocidad
normal.

Pongale atencion a su cuerpo. Pare de hacer ejercicio si siente que “le
falta el aire demasiado”, si siente mareo, que se va a desmayar, nauseas o
si siente dolor.

Haga del ejercicio un habito

*Contintie haciéndolo a la misma hora cada dia

*Firme un contrato comprometiéndose asimismo a hacer ejercicio

*Anote “citas para hacer ejercicio” en su calendario

*Lleve un registro o un diario de sus actividades

*Cheque su progreso. ;Puede caminar usted ahora una cierta
distancia mas rapido que cuando comenz6? ;O la velocidad de los latidos
de su corazon es mas lenta ahora?

*Pidale a su médico que le escriba una prescripcion para su pro-
grama de ejercicio; tal como qué tipo de ejercicio debe hacer, con qué
frecuencia debe hacer ejercicio y por cudnto tiempo debe hacerlo.

*Piense también en inscribirse a un gimnasio. El costo le da a las
personas incentivo para hacer ejercicio con regularidad.

. Qué es el ejercicio aerobico?
Ejercicio aerdbico es el tipo de ejercicio que mueve los grupos de muscu-
los largos y hace que usted respire mas profundamente y que su corazéon
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trabaje con mas fuerza para bombear la sangre. También se le llama ejerci-
cio cardiovascular. Mejora la salud de su corazon y de sus pulmones.
Ejemplos de este incluyen caminar, trotar lentamente, correr, danzas aerd-
bicas, montar en bicicleta, remar, nadar y esquiar a campo traviesa.

. Qué es hacer ejercicio soportando peso?

El término soportando peso se usa para describir ejercicios que trabajan
contra la fuerza de gravedad. El ejercicio soportando peso es importante
para edificar huesos fuertes. El tener huesos fuertes ayuda a prevenir la
osteoporosis y las fracturas de los huesos en la edad avanzada.

Ejemplos de ejercicios en los cuales se soporta el peso incluyen caminar,
trotar, ir de excursion andando a pie, subir escaleras, bailar y levantar
pesas.

.Y el entrenamiento de fortaleza?

El entrenamiento con pesas o entrenamiento de fortaleza aumenta la for-
taleza y el tamafio de los musculos. Ejercicios de traccion semejantes a
calistenia son ejercicios de entrenamiento de fortaleza también. Levantar
pesas es un ejercicio de fortaleza. Si usted tiene la presion alta u otros
problemas de salud, hable con su médico de familia antes de comenzar su
entrenamiento de fortaleza.

,Cuadl es el mejor ejercicio?

El mejor ejercicio es el que usted va a hacer. Caminar se considera una de
las mejores opciones pues es facil, seguro y econémico. El caminar a paso
acelerado puede quemar tantas calorias como correr pero tiene menos pro-
babilidad de causar lesiones que correr o trotar. Y tampoco requiere de
ningun entrenamiento o equipo especial excepto de unos buenos zapatos.
Caminar es un ejercicio aerdbico y de soportar peso de modo tal que es
bueno para su corazon y le ayuda a prevenir la osteoporosis.

Conclusiones.

Como puedes ver esta es una guia para que puedas elegir conforme a
tus gustos posibilidades y objetivos ya sean por salud, acondicionamien-
to fisico general, desarrollo de una capacidad fisica, practica deportiva
o simple gusto a comenzar una practica de un ejercicio fisico que, con
paciencia y constancia, te hara sentir mejor en muchos aspectos mas que
solo el fisico.

Bibliografia

*Devis D, Nuevas perspectivas curriculares en educacion fisica: la salud y los jue-
gos modificados. INDE, Espafia.

*Devis D y col, Actividad fisica deporte y salud: INDE, Espafia.

*Getchell B, Acondicionamiento fisico; Limusa, México 2007.
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TAQUES Y DELITOS INFORMATICOS

José Gabriel Réding Dominguez
JesUs Alejandro Flores Hernandez
Jorge Vazquez Torres*

Introducci(m

Los cambios tecnoldgicos se han venido suscitando de manera vertigino-
sa. Las computadoras, las redes, las telecomunicaciones y el acceso a la
informacion se han convertido en los parametros de la modernidad. La
creciente ola de integracion de las personas en la Internet ha traido como
consecuencia la generacion de una nueva cultura naciente en el intercam-
bio de datos.

Los llamados cibernautas, la disposicion y acceso a la infor-
macion, han abierto la puerta al conocimiento de las computadoras y la
facilidad con que adquirimos nuevas ideas nos esta llevando a cruzar las
fronteras marcadas por el derecho. Ahora debemos redefinir los limites de
propiedad, sin considerar a ésta como algo tangible, ya que en la actuali-
dad tenemos la propiedad virtual, propiciando un derecho y una obliga-
cion con nuevas caracteristicas.

En este nuevo escenario cientifico, tecnoldgico y social, debe-
mos entender que la sociedad esta creando un nuevo poder, mismo que
faculta a los versados en el tema, para la manipulacion informatica volun-
taria e involuntaria, utilizando los recursos de computo en general; a este
poder le podriamos llamar: poder informadtico.

La creciente acumulacion de informacion en bases de datos,
los grandes recursos de hardware y software cada vez mas accesibles, asi
como la integracion a gran escala de los componentes electronicos han
dado cabida a la aparicion de gente con grandes capacidades intelectuales
mal encaminadas, mismos que utilizan estos recursos para promover los
llamados delitos informaticos, transgrediendo el derecho de otras perso-
nas en sus posesiones intelectuales o en ellos mismos.

Ahora bien, no todo es delito, debemos entender que el avance
de la tecnologia ha traido desde siempre, aspectos positivos y negativos,
pero lo que en el presente articulo nos atafie es la necesidad de contar
con una cultura y lineamientos para regular la transgresion y promover el
respeto informatico.

Palabras y frases clave: Transgredir, respeto informatico, delito, infor-
matico, bases de datos, telecomunicaciones, redes, propiedad virtual, In-
ternet, phreaking, phone, freak, hackers, poder informatico.

Delitos informaticos

Al buscar el significado de la palabra delito, en un diccionario comiin o
en uno enciclopédico, encontramos algo similar a: “conducta, accion u
omision tipificada (considerada) por la ley, antijuridica o contraria a de-
recho y con posibilidades de ser castigada o penada por las normas de la
sociedad”. Proviene del vocablo latino delinquere que significa apartarse
del buen camino marcado por la ley.

Por otro lado, al referirse a la palabra informatico encontramos
que es un conjunto de conocimientos acufiados a partir de la automatiza-
cion de la informacion a través de los ordenadores o computadoras. La
palabra informatico proviene del acronico de informacion y automdtico.

El delito informatico, crimen cibernético o electronico, ha adop-
tado una versatilidad que incluye a las actividades ilicitas tradicionales
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como el fraude, la extorsion, la malversacion de fondos, entre otros, pero
mas aun, ha adquirido matices revolucionarios que se vuelven cada vez
mas sofisticados.

Los ataques realizados por los hackers, la violacion de los de-
rechos de autor o el phreaking son actividades que se han vuelto comunes
en nuestra sociedad. La mayoria de los sititos web, visitados por millones
de personas en todo el mundo, estan siendo constantemente actualizados
en la busqueda de brindar seguridad a sus clientes, no obstante parece ser
que los delincuentes informaticos siempre encuentran medios técnicos y
opciones tecnoldgicas para poder atacar a sus victimas, mismos que en la
mayoria de las ocasiones no se percatan del ataque.

Con el advenimiento de los sistemas de computo, las comuni-
caciones y por supuesto la globalizacion y eliminacion de fronteras infor-
maticas, se dio pauta al incremento en el uso de los servicios de TI (Tec-
nologias de Informacion). Desde siempre hemos contado con conductas
antisociales y delictivas que ponen de manifiesto la inconformidad de los
agresores en contra de la sociedad o de algun individuo en particular, pero
el incremento en el uso de las computadoras, ha provocado un aumento
en la incidencia en la comision de los llamados delitos informaticos, estos
que van desde el uso indebido de bases de datos, la modificacion de ar-
chivos, el dafio en el software o hardware, etc., poniendo de manifiesto la
necesidad de regular sobre el tema de delitos informaticos y mantener esta
legislacion en constante actualizacion.

Lo mas comun es encontrar ataques hacia los sistemas de com-
puto, tal vez bajo la bandera de que la mayoria de la gente tiene acceso a
una computadora o a la red de las mismas; pero, por otro lado, el ataque a
los sistemas telefonicos hecho por los llamados phreakers es de una com-
plejidad un poco mayuscula, pues deben entender el sistema telefonico
y el manejo de los aparatos y equipos para poder obtener beneficios de
caracter ilegal. La palabra phreaker proviene de una contraccion de phone
(teléfono en inglés) y freak (miedo o monstruo). Los antecedentes cono-
cidos de estos delitos se remontan al uso de artefactos conocidos como la
caja de queso 'y mas tarde la caja azul.

En los paises de Europa y América del Norte se ha presentado
un notable incremento en las actividades criminales que han sido enmar-
cadas como robos, hurtos, fraudes, falsificaciones, otros, de caracter infor-
matico. Desafortunadamente la lista es mucho mas extensa y abarca dafio
inclusive en la propiedad intelectual.

Dado todo lo anterior podemos formalizar el concepto de delito
informatico como: comportamiento criminal que se vale de las com-
putadoras y los sistemas de comunicacion para ser ejecutado en las
personas o en sus propiedades, ya sean fisicas o intelectuales.

*José Gabriel Réding Dominguez, Jestis Alejandro Flores Hernandez; docentes de informatica

en la Dependencia Area Ciencias de la Informacion de la Universidad Autonoma del Carmen.
Jorge Vazquez Torres, docente del Instituto Tecnolégico Sur del Estado de Yucatan.

24



Enero - Febrero

Los perjuicios de orden informatico criminal contemplan las siguientes
caracteristicas:

*Trascienden todas las fronteras geograficas.

*No respetan condiciones sociales y/o economicas.

*Normalmente no son denunciados.

*Son efectuados por personas con conocimientos técnicos.

eLimitados por tiempo y espacio (realizados en fracciones de
segundo y sin presencia fisica del autor).

*Son cometidos en, cada vez, un mayor nimero.

*Presentan atraccion para individuos cada vez mas jovenes.

*Provocan pérdidas econdmicas o dafios sociales.

*Ofrecen dificultad para su demostracion.

Los requerimientos de integracion y globalizacion informatica,
las transacciones de datos empleando las redes de computo y las teleco-
municaciones dan pauta a la bisqueda de instrumentos que garanticen la
integridad de la informacién y ademas provocan la generacion de instru-
mentos que legalicen y aseguren la fiabilidad de las transacciones em-
pleando medios de comunicacion.

En algun lado se leia: aun si la computadora estuviese apagada,
en su caja y en un cuarto bajo llave, no estaria a salvo de ser accedida sin
autorizacion.

Para darnos una idea trascendental de la importancia de regular
los delitos informaticos, debemos considerar tres aspectos acufiados para
tal efecto: la accion engafiosa, la provocacion del error y por supuesto la
disposicion patrimonial (en el uso del sistema de computo y comunicaciones).

Para poder entender el concepto basico de delito, es menester
definir al llamado sujeto activo, que en este caso, es aquella persona que
posee los conocimientos especializados en computacion y telecomunica-
ciones para poder llevar a cabo el delito, es mas, podrian ser llamados
criminales de cuello blanco, toda vez que distan del comin denomina-
dor en materia de criminologia. Por otro lado tenemos al llamado sujeto
pasivo o victima, mismo que puede o no tener conocimiento técnico de
ordenadores o redes, pero que con el simple hecho de poseer una PC, estar
conectado en la llamada Web o, inclusive, por tener informacion financie-
ra, electoral, crediticia, de mercadeo, etc., en las bases de datos, lo hace
candidato a ser atacado por los criminales informaticos.

Dado que el sujeto pasivo de un delito muchas de las veces no
cuenta con el conocimiento técnico o el entendimiento suficiente en mate-
ria de computo, la mayoria de los dafios informaticos no son descubiertos
en tiempo o no son denunciados, lo que alienta al perpetrador a seguir con
sus manipulaciones fraudulentas y provoca que las estadisticas conlleven
cifras maquilladas o datos ocultos.

Autores como Julio Téllez Valdez consideran que los delitos in-
formaticos pueden ser clasificados desde la Optica en que los sistemas de
computo y comunicaciones son el “medio para llevarlos a cabo”, o desde
el “fin que persiguen estas actividades criminales”. Dentro de la primera
clasificacion encontramos la falsificacion de documentos, la manipulacion
de informacion confidencial, desviacion de fondos, alteracion en el fun-
cionamiento de sistemas, acceso a areas no autorizadas, intervencion de
medios o lineas de comunicacion, etc.

Para el caso de la clasificacion que considera el objetivo o fin,
encontramos acciones como: bloqueos parciales o totales a los sistemas
de computo y comunicaciones, destruccion y atentado en contra de los
programas y del equipo en si mismo, dafio o retenciéon no autorizada de
medios magnéticos de almacenamiento, etc.

Una manera eficiente de prevenir los delitos de orden informati-
co es promover la cultura de denuncia, divulgar las posibles y mas comu-
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nes conductas de los criminales y su forma de contra restarlos. Lo anterior
no es suficiente sin la debida legislacion en los paises que carecen de estos
lineamientos. Basta con escuchar a algin conocido o ver las noticias para
enterarse de que la informacion esta lista para ser manipulada por perso-
nas malintencionadas.

Mucho se ha promulgado referente a las iniciativas que preten-
den regular a los delitos informaticos, pero la realidad ha sido que en nues-
tro pais y en muchos otros, la forma de hacer justicia, dista en gran parte
de lo deseado por las organizaciones y por los individuos, toda vez que
nuestro sistema de imparticion se ve saturado por demandas de justicia y
equidad, asi como por recomendaciones, que en cada cambio de gobierno
son olvidadas o ajustadas a intereses que no obedecen a la comunidad.

Las recomendaciones que hacen las instituciones letradas en
este asunto, son encaminadas a la promulgacion de normas que regulen la
seguridad de los sistemas de computo y de comunicaciones, tanto hacia
el exterior como al interior de las propias organizaciones. Desafortuna-
damente, el aspecto técnico, la divulgacion del conocimiento y las leyes
de transparencia, nos ponen en una encrucijada: dar a conocer todos los
aspectos técnicos de los nuevos sistemas de computo y comunicaciones o
permanecer indiferentes a las disposiciones de globalizacion y generacion
del nuevo conocimiento.

Tipos de Delitos Informaticos (segiin la ONU)

*Fraudes cometidos mediante la manipulaciéon de computado-
ras: sustraccion de datos, modificacion de los programas, manipulacion
informatica, fraude, otros.

*Falsificaciones Informaticas: alteraciones de documentos al-
macenados en las computadoras, modificacion de documentos de uso co-
mercial, etc.

*Daflos o modificaciones de programas o datos computarizados.
En este apartado se considera al llamado sabotaje informatico el cual se
realiza a base de virus, los gusanos, las bombas l6gicas o cronolégicas,
otros.

*Accesos no autorizados a servicios y sistemas informaticos. En
este rubro aparece el llamado pirata informatico (hacker), la reproduccion
no autorizada de programas informaticos de proteccion legal, otros.

Una postura muy particular, y a forma de conclusion, es con-
siderar a los sistemas de computo como cien por ciento abiertos, es de-
cir, sin limitantes técnicas para su entendimiento técnico o comprension
de funcionamiento e intercomunicacion. Podemos suponer sistemas que
no ofrezcan nada que explotar “negativamente”, es decir, que no posean
puertos o rutinas que ocasionen intromisiones no autorizadas; pero la ver-
dad esto es una idea sumamente filosofica, ya que siempre tendremos la
amenaza de individuos “inconformes con el sistema’ que buscan, a través
de sus acciones ser redimidos.

Bibliografia
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L CARNAVAL EN CIUDAD DEL CARMEN
ANALISIS DE LA RELACION PUBLICO-ESPACIO-ESPECTACULO

Carolina Cortés Zepeda*

Introduccién

El carnaval es un evento que se desarrolla en un tiempo y espacio determina-
do, para dar lugar a una necesidad social que permite la libertad de gozar el
instante a través de una fiesta colectiva y popular que comparte los siguien-
tes elementos: baile, desfile, disfraz, carros alegoricos, musica, embriaguez y
sexo, entre otros. Se interrelacionan los diferentes nucleos sociales que gene-

El placer dionisiaco quiere convencernos

del placer eterno de la existencia (el de crear y destruir),
el cual no se encuentra en las apariencias,

sino detras de ellas,

debemos mirar los horrores de la existencia individual

v no paralizarnos con ello...

Nietzsche

popular, mostrando un crisol de eventos al mismo tiempo y en donde el espec-
taculo lo forman los habitantes del lugar que salen a ser observados (desfile),
convirtiéndose en los protagonistas del mismo. Analizaremos entonces los
diferentes tipos de relaciones que surgen en el carnaval de Ciudad del Carmen
a partir de dos enfoques sociologicos: el lenguaje simbolico que hace Octavio
Paz de “La cultura de lo mexicano™ que habla del caracter del mexicano a
partir de la pregunta “;qué somos y como realizamos eso que somos?”’
y por el otro lado, un analisis filosofico a partir de las ideas de Nietzsche
en relacion al placer, que fundamenta en el pensamiento griego y que
¢l interpreta como lo Dionisiaco, “placer eterno de la existencia”, para
concluir con una posible definicion del ser carmelita en relacion a este
fendmeno popular, tinica manera en la que podremos entonces explicar la
verdadera relacion del publico con el espacio y el evento del carnaval.

Origenes del carnaval

Sus antecedentes se encuentran en Europa, Italia, Francia y Espafia prin-
cipalmente, refiriéndonos al “fendmeno popular y sociocultural” del
carnaval de influencia europea. Sin embargo su relacion mas antigua
se da con los festejos rituales dedicados a la fertilidad, la siembra y la
recoleccion. Podemos tener referencia para occidente de este fendmeno
desde los antiguos cultos del dios Dionisos que en la Antigua Grecia em-
pezd como una “orgia sagrada”: del griego wpyio, orgial, fiestas del dios
Dionisos, en donde las protagonistas eran Ménades o Bacantes, mujeres
embriagadas por la locura del vino; posteriormente “el antiguo culto de
Dionisos habia parado en fiestas populares y celebraciones estatales mu-
cho antes del tiempo de Euripides. En las islas lejanas, todavia se azotaba
ocasionalmente a un muchacho en los dias de fiestas dionisiacas para
conmemorar las vieja costumbre; en las Leneas, se transportaban anforas
de vino; en Atica tenian lugar procesiones carnavalescas falicas”™ mismo

ralmente desfilan en comparsas por las calles y la gente participa activamente
de la fiesta tanto como observador o como actor. Se celebra durante febrero-
marzo dependiendo de algunos factores del lugar que lo representa. Se coin-
cide en que es una fiesta de excesos que dura algunos dias, que equilibra la
abstinencia por venir en relacion a las creencias de la religion cristiana. En
este escrito se pretende hacer un anlisis del carnaval de Ciudad del Carmen,
develando el pensamiento, comportamiento y vision del mundo de los car-
melitas. Partiendo del fendmeno cultural de fiesta colectiva. El carnaval crea
un espacio en el cual el inconsciente colectivo esta presente, mostrando la
personalidad del ser y el sincretismo cultural del que somos objeto. El carna-
val de Ciudad del Carmen no es diferente de otros carnavales del mundo con
estas caracteristicas, en donde de igual manera la gente convive en una fiesta
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que se va transformando o dividiendo para por un camino encubar el
teatro griego: la tragedia y la comedia, y por el otro la fiesta popular.

Este es el antecedente mas remoto del carnaval para occidente, pre-
sente en las grandes dionisiacas y después en las bacanales romanas; en la
Edad Media es asimilado por el cristianismo como una fiesta publica permi-
sible sin dejar de ser pagana, precede a la cuaresma, que es como llega hasta
nuestros dias.

*Docente de la Licenciatura en artes escénicas, en la DES Educacion y Humanidades de la
Universidad Autéonoma del Carmen.

ILa orgia es una actividad sexual en grupo. También se denomina asi a una practica sin ningtn
tipo de restricciones. Wikipedia, Enciclopedia libre

2Jan Kott, El manjar de los dioses, Una interpretacién de la tragedia griega. Traduccién Juan
Tovar, 1977. Ediciones Era, S. A. Sintesis, Escénica No. 10. p. 84
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En Italia, Francia y algunas provincias espafiolas estas fiestas te-
nian otra propuesta estética: mucho mas aristocrata, con grupos enmascarados
y grandes carrozas adornadas alegéricamente, y bailes tal vez influenciados
por la Commedia dell’Arte y que se manifiesta en Italia con gran color en
la actualidad. “El elemento tipicamente popular de las “maschere” italianas
tampoco se ha extinguido en Italia. Los personajes siguen viviendo y ocu-
pando un lugar en la sociedad, pero su vida es de juguete; su humanidad, de
carton-piedra o de madera; su sociedad, la de los nifios o la del desenfadado
carnaval’3

El carnaval llega a América Latina como herencia de la conquista
de espafioles y portugueses sin descartar que en los pueblos prehispanicos se
tiene referencia de celebraciones rituales de la siembra, e inicio de la tempo-
rada de lluvias, que hasta nuestros dias estan presentes en algunos lugares.

En la actualidad en América Latina y en otras partes del mundo,
este tipo de carnaval es un hibrido de elementos de los diferentes carnavales
en donde esta presente la identidad del pueblo que le da vida. De ahi podemos
mencionar varios lugares de México que conservan esta tradicion procedente
de tres herencias: la espaiiola, la africana y la prehispanica.

Los antecedentes del carnaval en Ciudad del Carmen, antes Laguna
de Términos, se remontan a una anécdota que cuentan los ancianos y recopi-
laron los cronistas y que narra lo siguiente: “a finales del siglo XVIII arribd
una embarcacion, procedente de Veracruz, que tuvo que atracar en la isla de-
bido al mal tiempo...”# la historia narra que pernoctaron en la isla en donde
decidieron realizar su carnaval, ya que coincidia con las fechas en las que
ellos celebraban esta fiesta en Veracruz. Desde entonces se dice que se realiza
en Ciudad del Carmen el carnaval. Es posible que existan mas variantes o
historias al respecto y que este relato de los origenes del carnaval en Carmen
sea una leyenda que, con el tiempo, se convierta en un mito necesario para
justificar el presente y alimentar la identidad.

Definicién de la palabra carnaval
La definicion etimoldgica de la palabra “carnaval” es probable que sea un
italianismo introducido a finales de la Edad Media, como adaptacion de la voz
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popular del tipo de “carnevale” que quiere decir en italia-
no “carne a Dios”, o carro navale o “carro naval’” con cla-
ra referencia al Carro de Tespis o al Carro de ComediasS.
En el periodo de la Edad Media lo llamaban “fasnachat”
o “fesenach®, fiesta de locura, pero los nombres mas ha-
bituales eran “carnestolendas’ y “antruejo” o ‘carneleva-
re’, derivada del latin, que quiere decir ‘quitar la carne’, o
sea abstenerse de comer carne y, en sentido estricto, abs-
tenerse de tener relaciones carnales durante la cuaresma,
relativamente utilizada entre los siglos XIV y XVI. En
realidad, la palabra “carnaval” solamente comenz6 a ser
habitual en la Espaiia del siglo X VII. Gongora fue uno de
los primeros que la utilizé de modo recurrente.

Carnaval e identidad
El carnaval en Ciudad del Carmen, tiene sus propias ca-
racteristicas que sin embargo coinciden con el caracter
del mexicano del cual hace referencia Octavio Paz en E/
Laberinto de la Soledad, un mexicano que disfraza su
soledad en el anonimato, poniéndose la mascara de lo
comun, transitando por sus miedos y temores, avergon-
zado de si mismo en la vida diaria, mostrando en la fies-
ta lo que quisiera ser, sin embargo, delatando lo que es.
En el carnaval es muy comun ver a hombres vestidos de
mujeres o disfrazados de los personajes populares que lo
identifican con una sociedad que busca respuesta a la pregunta que guarda en
el inconsciente colectivo jquiénes somos? y que responde con la presencia de
sus héroes cotidianos o antihéroes impuestos y/o imperfectos o vulgares, que
delatan ingenuidad y simpleza, es el caso del personaje del Chapulin Colorado
u otros personajes como los luchadores, la muerte, entre otros. Se encuentran
presente en esta fiesta al igual que las vestidas y héroes, las raices prehispa-
nicas del mexicano a través del disfraz tipico del danzante de taparrabo, que
no es nadie en particular y que se muestra como una imagen artificial de lo
que se cree fuimos en el pasado anterior a la conquista, pero sin coincidir con
la region ya que el danzante prehispanico muestra una vestimenta “azteca” y
no maya; en fin, cada uno de estos personajes que forman parte de la cultura
popular podria ser analisis més concienzudamente en otro momento. Lo que
nos interesa es rescatar la actitud y la presencia de los personajes populares o
inventados que toman una actitud grotesca, todo se transforma en una farsa
sin prop6sito ni objetivo, lo importante es la intencion, el salir transformado
o0 hacer acto de presencia, no mas.

Tres factores influyen en el panorama visual y estético, desparpaja-
do y falto de interés de lo que se muestra en el carnaval del Carmen. Uno es el
factor econdmico, otro la ignorancia y falta de desconocimiento; el tercero es
el de no valorar lo que somos. En realidad estos tres factores estan presentes
en todo el pais, debido a un sistema social con carencias culturales, reflejo de
un sistema de poder neoliberal y de globalizacion transcultural y de empresas
transnacionales que hacen que vivamos un decadentismo en casi todos los

3Uribe Marfa de la Luz. La Comedia del Arte. 1983, Ediciones Destino. 209. p.97

4Alvarez Aguilar Luis Fernando. Diccionario Enciclopédico ilustrado de la Laguna de Térmi-
nos Tomo I p.191.Universidad Auténoma del Carmen, 2003

50tra interpretacion sostenida por Ortega y Gasset. Alude a la ceremonia inicial de las bacana-
les: un ciudadano disfrazado de Dionysos o Baco entraba en Atenas a bordo de una nave colo-
cada sobre ruedas —una carroza—, de donde vendria ‘carro naval’ o carnaval. Esto explicaria los
fundamentos de la entrada de Carnaval con el corso (palabra que tiene que ver con los navios
corsarios) y el desfile de comparsas de bellas muchachas y jovenes vigorosos que constituyen,
a fin de cuentas, un canto a la belleza fisica, la alegria de vivir, la salud y la fertilidad. Pedro
Shimose. Hasta el aflo, Carnaval, http://www.ecdotica.com/page/7/
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niveles: alimenticio, artistico y educativo, por mencionar solo algunos, y esto
se engrandece como al poner una lupa sobre un granito de arena y se observa
con mas fuerza en lugares como Ciudad del Carmen que tienen como objetivo
explotar un recurso natural: el petréleo, indiscriminadamente, y en donde ante
todo impera la bandera nacional de la corrupcion.

La identidad del mexicano y en especifico del carmelita est4 en la
busqueda de lo irreal y lo ideal; se busca en la apariencia y es entonces que
lo que muestra el carnaval es solo una falsa verdad, es decir, hago como que
me divierto, finjo que disfruto de la vida, que no pasa nada, que todo esta
bien, actio mi borrachera, mi embriaguez, pero solo la actto, no la vivo y me
relaciono con aquello que en la vida cotidiana rechazo. El festival es un lugar
de engafios, sin embargo, es el lugar en donde podemos vernos tal y como
somos, por cruel que esto sea. Nietzsche nos deja ver claro este hecho: “El
placer dionisiaco quiere convencernos del placer eterno de la existencia (el de
crear y destruir), el cual no se encuentra en las apariencias, sino detras de ellas,
debemos mirar los horrores de la existencia individual y no paralizarnos con
ello...”6

Carnaval en Carmen: caracter, locura y espacio magico

El caracter del carnaval de Ciudad del Carmen lo da la manera con la cual se
apropia del espacio: este es siempre junto al mar, toma los espacios que nos
permiten ver lejos, antes el malecon, ahora Playa Norte; eso lo hace ser cam-
biante, el sentido de dar vueltas en ese lugar varias veces. Pero el verdadero
caracter de un carnaval esta en su locura.

En Carmen més que locura se refleja un desorden social, que si
bien el carnaval es un espacio para el caos, este se caracteriza por mostrar una
sociedad desorientada, reprimida, con un nivel bajo culturalmente, carente
de imaginacion, lo cual hace que el carnaval solo sea una copia de lo que se
hace en otros lugares, y donde el reto esta en poder enfrentar al monstruo que
menciona Nietzsche: “debemos mirar los horrores de la existencia individual
y no paralizarnos con ello, el consuelo metafisico que esto nos brinda es el de
identificarnos con el ser primordial, el ser creador”.

Entrar a nadar en el mar de la locura por un momento para poder
regresar a la tierra nuevamente, a la vida diaria, la diferencia con los locos
es que ellos ya no regresan, se quedan para siempre en el mar de la locura,
pero el gran problema es en verdad vivir el poder de Dionisio como un hecho
magico “el Dios desgarrado por los Titanes”.

Los gobiernos y la iglesia catdlica se han encargado de controlar el
verdadero desenfreno y la locura, ya que esto seria ceder a la creatividad del
pueblo y a su conciencia; sin embargo no quiere decir que en un carnaval no
se manifieste la fantasia y la capacidad creativa de la gente, porque esto es lo
que muestra el carnaval.

En Ciudad del Carmen podemos apreciar que su capacidad y ac-
titud de creacion esta inhibida, pero ahi esta presente. Lo que sucede es que
el carnaval cumple su funcién a medias, el alcohol cumple una funciéon muy
importante, como necesidad para poder liberar el cuerpo y la sexualidad, sin
embargo no puede liberar a una sociedad que, “se avergiienza de si misma”

El carnaval del Carmen, crea un espacio magico a su manera (lo
cual es favorable), une a las personas de diferentes clases y de diferentes eda-
des: se encuentra presente la abuela, que espera todo el afio para poder sentar-
se en primera fila y que tal vez (la abuela) recuerde cuando era joven y fue la
reina del carnaval; estan los niflos que vigilan y juegan. La pregunta es ;qué
es lo que queremos que cuiden? No se trata de reprimir a través de una falsa
moral o moralina si no de acceder a lo otro, a lo sublime, mostrar la belleza
del cuerpo, del sexo a través del placer, del gozo, la lujuria, embriagarse, pero
el embriagarse es permitirse, ser ti mismo ante los demas.
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El espacio del que observa

El carnaval en Ciudad del Carmen surge de la necesidad de tener algo propio.
Los carmelitas se apropian de un evento que puede permitirse ser descon-
textualizado ya que de alguna manera le pertenece a los mexicanos tanto
por la via paterna (Espafia) como por la via materna (pueblos prehispanicos).
Podemos decir que es un regalo de los veracruzanos. Sin embargo, surge de
una necesidad primaria de equilibrar fiesta y asueto. Nietche nos dice que “el
hombre en esencia es un ser escindido, es un desgarramiento del uno primor-
dial. El hombre apolineo nos relega a simples espectadores de la realidad,
mientras que lo dionisiaco se identifica con el sufrimiento poniéndonos como
actuantes de esta realidad””. Existe una necesidad en el hombre por dejar de
ser solo observador y de identificarse en el otro. Ambas estan presentes en el
fenomeno de la fiesta colectiva en donde al mismo tiempo eres anénimo a
través de la mascara y se manifiesta la necesidad de pertenecer a algo impor-
tante, en donde comparten una experiencia de iguales y diferentes al mismo
tiempo. El carnaval pudiera tener el mismo valor que la tragedia y surgir
“como un instinto primigenio de vida, en donde se unen las dos esencias del
hombre, la del ser que se siente como perteneciente al mundo como parte del
todo y el que se siente aislado, individual™8.

El espacio del que observa y del que transita por la pasarela del
reconocimiento: ambos se van transgrediendo constantemente, es asi como el
otro, el que observa, se ve reflejado en el que se ha transformado en algo mas
que el ser ordinario que era y ambos estan en el anonimato, ambos salen de
¢l cuando se genera el contacto visual o fisico permisible por el otro, para dar
paso al gozo del ver y sentir. El objetivo y funcion de cada comparsa o carro
alegorico es generar euforia en la gente que los esta esperando no solo para
verlos pasar sino para generar un contacto de alguna naturaleza, Se rompen
los limites y las fronteras o se ponen ahi para ser violadas, sin embargo hay
un limite, una frontera invisible que no se debe cruzar, hay un espectador y un
observador que se transmutan, pero que al final son conscientes de su papel.
El carnaval presenta esta ambivalencia que no es mas que el fenomeno que
“marca tragicamente el fundamento de una cultura que se mueve entre las
dualidades permanentes de la ambigiiedad y el disfraz, la fiesta y el miedo, la
abertura y el abandono™, la traicion y la fraternidad.

Conclusiones

El evento del carnaval es un espacio complejo de interrelaciones humanas que
esta ahi para cumplir una funcion que retroalimenta el comportamiento socio-
16gico del ser. Los griegos nos muestran un pensamiento complejo en donde
el ser se equilibra a través de dos fuerzas opuestos o contradictorias represen-
tadas por dos dioses: “Apolo como representante del dia (sol), la imagen, la
ilusion, la apariencia, especificamente la escultura; y Dionisio-noche (oscuri-
dad) que representa la elevacion de los instintos elementales del hombre: la
embriagues, €l éxtasis, el desenfreno cuyo mayor exponente es la musica”10,
El carnaval, es un espacio creado para restablecer la organicidad del ser de
una manera colectiva, dejando a un lado la soledad. El carnaval de Ciudad
del Carmen cubre esa necesidad, pero lo mas importante es que nos desnuda,
mostrandonos tal y como somos. Es asi como el carnaval de Carmen es un
valioso espacio para reflexionar acerca de lo que queremos ser a partir de lo
que le mostramos a los otros, a partir del saber visualizarnos tal y como somos
y asi poder cambiar, permitirse conocer nuestra sociedad para transformarla.

OFricdrich Nietzsche. El nacimiento de la tragedia. Alianza Editorial, 2005
TFriedrich Nietzsche. El nacimiento de la tragedia. Alianza Editorial, 2005
8(Bis) Anterior

9Paz Octavio, El laberinto de la soledad, Ediciones Catedra, 1998
10Friedrich Nietzsche. El nacimiento de la tragedia. Alianza Editorial, 2005
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UNTES PARA LA HISTORIA DEL AJEDREZ
EN CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE

José M. Pérez Gutiérrez*

El ajedrez ha seducido a la humanidad y ha pasado a
formar parte de nuestras culturas. Tiene su origen en la In-
dia cuatro siglos antes de nuestra era. En sus multiples ma-
nifestaciones ha sido considerado ciencia, juego, deporte,
arte. Indudablemente que es todo ello. Ademas es aliado de
primera linea como soporte educativo porque crea héabitos
de estudio, estimula la actividad de proceder con método y
fomenta el deseo de superacion mediante el conocimiento.
Existen ensayos que relacionan el cultivo del juego ciencia
con el buen rendimiento escolar. No es posible concebir la
practica ajedrecistica sin dar por supuesto que en ésta inter-
vienen la atencion, la memoria, la abstraccion, la compren-
sion, la asimilacion de conceptos, la actividad racional para
resolver problemas, las motivaciones ludicas, los impulsos
agonisticos, la tendencia a disfrutar el gozo, etcétera. Se
ha visto que el ajedrez comporta una forma pura de me-
ritocracia; esto es, pese a que el caracter de su material es
altamente jerarquizado, es el mejor juego para excluir todo
privilegio dado por la posicion y el caracter iniciales de los
elementos de la partida, el pedn puede ascender a la maxi-
ma categoria posible y convertirse en dama.

Cuatro pensamientos de célebres personajes nos daran mas pau-
ta de reflexion:
“Creo en el hecho de que todo ajedrecista experimenta una mezcla de dos
deleites estéticos: primero, la imagen abstracta unida a la idea poética al
escribir; segundo, el placer sensual de la ejecucion ideografica de esta
imagen en el tablero...Aun cuando no todos los artistas sean ajedrecistas,
todos los ajedrecistas son artistas”.

Marcel Duchamp, en un discurso en 1952

“El ajedrez posee el maravilloso mérito de no relajar el cerebro al gas-

tar energias mentales sobre una casilla estrechamente delimitada, incluso

ante el mayor esfuerzo mental, sino mas bien, de agudizar su agilidad y
su elasticidad”.

Stefan Zweig

En su “Novela de ajedrez”

“El ajedrez no es so6lo un frivolo pasatiempo; la vida misma es una for-
ma de ajedrez, con su lucha, su competicion, sus malos y buenos resul-
tados”.

Benjamin Franklin

“Tengo un ligero sentimiento de pesar por todo el que no conoce el aje-
drez”.
Siegbert Tarrasch

Abordemos ahora como llegamos a disfrutarlo y practicarlo en la Lagu-
na de Términos y particularmente en Ciudad del Carmen, Campeche. Es
obvio no poder evitar la especulacion, ;Lo trajeron los piratas europeos a
mediados del siglo XVI? ;Los espafioles o hijos de espafioles avecindados
en el lugar posteriormente? ;Fueron los marinos franceses, que comercia-

ban con el palo de tinto, las maderas preciosas y otros productos? ;Los
estadunidenses explotadores del chicle? ;La pequefia migracion italiana?
(La mas abundante migracion libanesa? ;Otros mexicanos procedentes
de variados puntos de la reptblica? Como dice la cancion: “sombras nada
mas...”. Es tarea pendiente de resolver.

En nuestra particular circunstancia tenemos noticias de que ya
se jugaba a fines del siglo XIX y con mayor ahinco en la primera mitad
del siglo XX. Vienen a mi memoria los nombres de Jorge Yunis Rafful
Miguel, Juan Noriega Bulnes, Luis Garcia Morales, Gilberto Orlaineta
Casanova, Luis Ayala Menéndez, Joaquin Repetto, Miguel Russi, Cecil L.
Branson, (todos fallecidos), por citar a quienes gozaban de prestigio en la
materia, pero el grupo era mas numeroso. Tenian mucha practica y poca
teoria. Se iniciaba la contienda avanzando dos peones, dato curioso pues
nunca ha estado en las reglas del ajedrez, tampoco se anotaba ni se lleva-
ba el tiempo con el reloj reglamentario o algun otro. No existian torneos
formales, lo lidico dominaba. Los sitios publicos para partidas estaban
en el café Carmelita, situado dentro del vestibulo del desaparecido Teatro
Carmelita, y posteriormente los puestos de la Calzada que existieron en la
calle 35 a un costado de la iglesia del Carmen. En una ocasion platicando
de ajedrez con Jos¢ Manuel Rivas Paoli, condiscipulo de secundaria, me
comentaba que €l recuerda escenificaciones publicas de “ajedrez viviente”
en la antigua biblioteca municipal, ubicada en el espacio que ocupa hoy la
Fuente a la Historia de la Laguna de Términos; he indagado posteriormen-
te y nadie mas me ha podido dar datos al respecto, yo mismo no evoco la
vivencia de dichas practicas.

Quien escribe ingreso a este deporte con los compaieros del
Liceo Carmelita en el segundo cuarto de la década de los 50 del siglo pa-
sado. Las bases, casi las mismas que acabo de mencionar, apoyandonos

*Exsecretario de Extension Universitaria de la Universidad Autonoma del Carmen.
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en un librito de Juan Xirau Palau, 4jedrez en siete lecciones, edicion de la
época, que no tengo idea donde lo conseguimos. De dichos momentos re-
memoro a Anibal Alcocer Espinosa, Julio César Garrido Peralta, quienes
se hallaban muy interesados. Es de aquellos tiempos que desarrollamos la
pasion por el ajedrez.

Durante 1967 se crea la Universidad Auténoma del Carmen y
en el mismo afio se efectua el primer torneo de ajedrez en la institucion,
uno de los contendientes es Carlos Totosaus Escalante.

Damos un salto y llegamos hasta 1978, es el afio cuando con
un nimero importante de personas fundamos la Asociacion de profesio-
nistas de Ciudad del Carmen, A. C. Entre las diversas actividades de la
agrupacion promoviamos el ajedrez, organizando varios torneos al afio.
Auspiciado por la Federacion Mexicana de Ajedrez y los profesionistas,
bajo las gestiones de Rafael Ocampo Salazar (+) y Dafnis Moreno Cetina,
se imparte en 1988 un curso en el CONALEP local. En el mismo periodo
tenemos la colaboracion del maestro nacional Jorge Martin del Campo
Céardenas, quien dicta platica y ofrece simultaneas a un costado del quios-
co del parque Zaragoza y en la explanada del asta bandera, localizada
frente al templo del Carmen, con asistencia abundante. A consecuencia de
ello nos hacemos con dos tableros murales y piezas magnéticas. Comien-
za a haber en mi el prurito de ensefar ajedrez a los jovenes.

Asi llegamos a 1989 en que por medio del rector de la Univer-
sidad Autonoma del Carmen, Luis Alberto Fuentes Mena, invitamos al
MI Denis Verduga Zavala, el cual durante siete dias compartio curso y
simultaneas, diariamente por las tardes, delante de la antigua Calzada, con
una impresionante concentracion de casi 40 personas por evento, mas los
mirones, lo que genera una enorme expectacion en la ciudad. A partir de
alli quedo altamente motivado para dedicarme a la ensefianza del ajedrez
creando un grupo de nifios y adolescentes, quienes acuden a mi casa. For-
mamos también en el mismo afio la Asociacion de ajedrecistas de Carmen,
A.C.y entablamos relaciones con ajedrecistas de las ciudades de Villaher-
mosa, Tabasco, Campeche y particularmente de Mérida. La amistad y el
apoyo invaluable de los yucatecos Alejandro Preve Castro, Miguel Sosa
Pérez y otros hacen que en 1990 una delegacion cubana integrada por el
MI Miguel Andrés Méndez, el MI Ramoén Huertas Soris y el periodista
Jesus Gonzalez Bayolo, dieran platicas y simultdneas nuevamente en la
explanada de la Calzada antigua; la representacion cubana vino acompa-
fiada por los amigos yucatecos y los dirigentes de la Asociacion Campe-
chana de Ajedrez Victor Améndola Avilés e Ivan Ocampo; Miguel Jests
Morales Jiménez hizo gestiones en el H. Ayuntamiento de Carmen para
que apoyaran los gastos de dicha visita.

En 1992 a consecuencia de mi reingreso a la Universidad Auto-
noma del Carmen llevo el ajedrez a sus aulas, como un deporte mas, por
considerarlo el lugar idéneo para el florecimiento del mismo, siendo yo el
primer instructor. Iniciamos, en tal ocasion, una frenética actividad con el
apoyo de los rectores Eduardo del Carmen Reyes Sanchez y Nicolds No-
velo Nobles, (cada uno en su momento), de alumnos, del H. Ayuntamiento
del Municipio de Carmen y de organizaciones civiles de la ciudad. Reali-
zamos torneos frecuentes y fundamos el Torneo del Pavo en diciembre y
el de aniversario de la universidad, los cuales perduran hasta el dia de hoy.
En 1993 llevamos a un grupo de jovenes de la institucion al Primer Torneo
Iberoamericano de Ajedrez celebrado en la Habana, Cuba, organizado por
el Instituto Superior Latinoamericano de Ajedrez (ISLA). Siempre con
la generosa y desinteresada ayuda de Alejandro Preve Castro, en marzo
de 1994 arriba a una estancia de tres meses el MI cubano Jestis Rodri-
guez Gonzalez (+), con amplia trayectoria internacional como jugador y
entrenador en su pais. Durante el mismo marzo convocamos a un torneo
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que culmina con unas simultaneas brindadas por el GM mexicano Marcel
Sisniega Campbell, lo cual fue posible gracias al mecenazgo del Instituto
Mexicano del Seguro Social. Hacia 1996 regresamos a Cuba con otro gru-
po de muchachos de la universidad al torneo iberoamericano.

En 1997 al requerirme la universidad para nuevo cargo dejé la
catedra de ajedrez en manos de Luis Chiang Ortegén, por un afio, después
la asignamos a Juan Antonio Miguel Hidalgo Morales, el que la detenta
hasta el presente. Hidalgo Morales ha sido un formidable impulsor del aje-
drez en la poblacion, elevando la calidad y el nimero de participantes. El
MI Denis Verduga colabor6 con cursos y entrenamientos en la institucion
por varios aflos, siendo su tltima intervencion a fines de 2007; las sesiones
ocupaban dos dias de cada mes. De igual manera un grupo de entusiastas
promotores y amigos se han convertido en entrenadores y arbitros. Es
amplia la lista, dejo constancia y reconocimiento a la labor de todos ellos,
que ha permitido a varias jovenes promesas destacar a nivel regional y na-
cional e incluso asistir a torneos internacionales representando a México.
Menciono a: Juan Antonio Miguel Hidalgo Morales, Maestro Nacional
y Arbitro Oficial, Luis Enrique Chiang Ortegon, Arbitro Oficial, Rubén
Arjona Otero es Maestro Nacional de hecho, aunque nunca tramité su
documento acreditativo, es también Arbitro Oficial, Julidn Antonio Rojas
Alarcon, Maestro Nacional, Luis Angel Vera Escalante, Experto Nacional,
Faustino Ramon Mufioz Galindo, Arbitro Estatal, Erick Alfredo Barrera
Camara, Arbitro Local, Efrain Cruz Guzméan, Arbitro Local, Frida Danie-
la Ruiz Gomez, Arbitro Local. Promotores y jugadores destacados: Mi-
guel Jesus Morales Jiménez, Fernando Imperiale Garcia, hermanos José
Manuel, Jorge, Rosalinda y Alejandro Pérez Falconi, Luis Amado San-
chez Gordillo, Rafael Alonso Herrera Navedo, William Mufioz Cruz, Al-
varo Mancilla Becerra, Cipriano Urdiana Lara, hermanos José y Benjamin
Junco Cruz, Ratll Ramirez Carbonell, Jorge Luis Huerta Prado, hermanos
Orlando Eulalio y Juan Daniel Pérez Vallejo, Dario Mufioz Rodriguez,
Liborio Garrido Gonzalez, Geraldine Sarricolea, Jorge Alberto Vazquez
Pérez, Elsy Candelaria de la Concepcion Montufar Cervera, Jessica Mu-
fioz Jiménez, Roberto Gonzalez Torres, Dario Herrera y José Feria Da-
mas. A partir de 2008 radican en la isla los hermanos Florentino y Carlos
Garmendez Gonzalez, Maestro Internacional el primero y Maestro Fide
el segundo. Ellos son jugadores en activo y entrenadores, enriqueciendo
la gama de opciones de la comunidad. Todas las personas sefialadas estan
escribiendo la nueva historia del ajedrez en la ciudad.

Adicionalmente refiero. He entregado a los hermanos Garmen-
dez copia inédita de unos apuntes, elaborados especialmente para mi por
el MI Jesus Rodriguez (+), con la finalidad de que sean usados en be-
neficio de los ajedrecistas locales. El maestro cubano plasmo, desde su
particular vision, los secretos de la valoracion y planificacion de la partida
de ajedrez, con ejemplos de posiciones dindmicas y estaticas de su propia
experiencia, asi como de grandes maestros de ese momento y del pasado,
dentro de las que destacan los planes para Gambito de la Dama, defensa
India de la Dama, defensa Siciliana, posicion Erizo, que me atraia por su
gran variedad y valor de uso como es el caso de la apertura Inglesa, el
ataque Saemisch contra la defensa Nimzo-India de Rey, la defensa India
de Rey y una interesante idea en la defensa Francesa. También analisis de
planes en finales de torres, en los cuales dice con mucho ingenio y verdad:
“los finales de torre no se ganan, se pierden”. Finales de caballo contra
alfil o de dama y caballo contra dama y alfil. Sé que los hermanos Gar-
mendez estan escribiendo un libro, espero, si esos apuntes son utilizados,
se le dé crédito postumo al MI Rodriguez en homenaje a su colaboracion
a la evolucion del ajedrez en nuestra zona.

Febrero de 2009

30



Enero - Febrero UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL CARMEN

CUERDOS Y PALABRAS

Claudett Beatriz Canché Rosas*

Las palabras conforman una historia...

Ly de qué historia hablamos?

De esa historia que enmarca una vida

y uno puede preguntarse: ;qué es esa vida?...

Yo contesto: es la vida que resuena
desde su profundo escondite:

el del alma humana, ya que

ella cuenta, ella habla, no so6lo para
si sino también para nosotros.

Indica un camino,

camino que ya ha sido recorrido
y que no sera transitado mas,

y vuelve uno a preguntarse
(entonces qué hay?...

Para mi hay un recuerdo,

isi, el recuerdo!

Ese que volvera a situar a uno frente a la vida...
o si se quiere ver, el pasado,

éste que no se puede asir en el instante

y que el recuerdo no permite recorrer

en ese sendero de vida.

Sélo a partir de la palabra

que va unida al recuerdo

dibujaria el sendero, puesto que

ella muestra ese camino

y observa el anhelar nostalgico del andar...

La palabra nos otorga su ternura

ya que sabe del anhelo y es ahi cuando se transforma
para ensefiar que el camino censurado por el presente,
no puede ni se deja ser capturar,

sin embargo, con el solo don de la palabra

puede dibujar en mil colores,

senderos no de vida sino de recuerdos por transitar.

*Estudiante en la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Autonoma del Carmen.
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ROMESA DEL ESPEJO

Victor Argiielles Angeles*

Llevo muerta una silaba,
de mil que han transitado por la orilla,

la que no nombra el silencio de los pajaros,
las navajas de la tarde espolean
la delgada tanica de sal.

En el transparente brazo de la espuma me conecto,
intento nadar hacia el escondite
mas cercano.

Es el brazo transparente de la espuma
que se conecta a lo eterno.

Una laguna gigante devora mi extension dormida;
los brazos se me abren,

si quisiera alcanzar mis espejos,
quedaria de mi: un cadaver en la horma blanca
del arrepentimiento.

{

i

| «\

*Licenciado en artes plasticas y poeta de formacion autodidacta. Ha publicado poesia en an-
tologias, suplementos culturales y revistas literarias en Veracruz, Chiapas, Jalisco, Campeche
y Estado de México.
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