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	 El laboratorio de evaluación del estado nutricio tiene como objetivo evaluar el estado 

nutricio de individuos sanos y enfermos, a través de la identificación e interpretación de los 
indicadores antropométricos, bioquímicos, clínicos y dietéticos, con el fin de establecer un 
diagnóstico nutricio certero para mejorar el estado nutricio de los individuos y dar cumplimiento 
normativo a la salud ocupacional. 

 
 

 
 

Área de recepción y educación alimentaria 
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Unidad de evaluación 1 
 

 
 

Unidad de evaluación 2 
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Estaciones	de	valoración	antropométrica	
 

 
 

Área de calorimetría y composición corporal 


