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Programa Educativo de la Licenciatura en Psicología Clínica 

Dependencia en la que se imparte: Ciencias de la Salud. 

Cuerpo Académico Responsable: Psicología Clínica 

 

OBJETIVO GENERAL: 

 

El egresado será capaz de ejercer de manera ética y sistemática la práctica 

clínica en la solución de problemas prácticos que afectan al ser humano,  en 

diversos ámbitos laborales, demostrando capacidad de adaptación al mundo 

contemporáneo dentro de una perspectiva de compromiso con el desarrollo de la 

sociedad y su medio ambiente.     

 

PERFIL DE INGRESO 

 

Los alumnos que opten por la Carrera de Psicología Clínica, deben contar de 

manera preferente con: 

 Procesos lógicos básicos de análisis y síntesis de información;; 

 Disposición favorable para la lectura y la investigación; 

 Repertorios básicos de argumentación oral y escrita; 

 Orientación a procesos práctico – reflexivos; 

 Compromiso ante los problemas sociales y comunitarios; 

 Respeto a la diversidad, a las perspectivas opuestas y compromiso 

con la discusión fundamentada; 

 Compromiso al trabajo colectivo; 

 Tolerancia a la frustración. 

 



 

PERFIL DE EGRESO: 

 

 Al término de su formación, el egresado estará en condiciones de: 

 Desarrollar una visión crítica de la estructura social, su conformación 

y contradicciones, enfatizando la comprensión de la  pluralidad de 

necesidades de atención en Salud Mental que ello conlleva; 

 Conocer la riqueza y diversidad cultural, y la inserción de esta en el 

panorama nacional y mundial; 

 Conocer y actualizarse en los avances de la ciencia, particularmente 

los relacionados con la disciplina, para desarrollar acciones basadas 

en conocimientos racionales y argumentativos; 

 Desarrollar una visión crítica de la disciplina, evaluando los alcances 

de las principales orientaciones teórico – prácticas, y conformando un 

marco conceptual significativo para la práctica; 

 Demostrar capacidad para la argumentación racional, reconociendo 

diferentes puntos de vista y respeto por las diferencias irreductibles; 

 Realizar intervenciones clínicas basadas en las reglas y condiciones 

de funcionamiento del psiquismo humano; 

 Delimitar con pertinencia su ámbito de acción, reconociendo los 

límites y las posibilidades del quehacer profesional del psicólogo; 

 Dominar los principales métodos y técnicas de recolección de 

información; 

 Manejar eficazmente los instrumentos de Diagnóstico y Evaluación 

psicométricos y psicológicos; 

 Aplicar técnicas psicoterapéuticas a los niveles individuales, 

subgrupales y grupales; 

 Desarrollar espíritu de servicio a la comunidad basado en la 

comprensión, el respeto y la ética. 

 

 



 

CAMPO LABORAL: 

 

A pesar de que la Psicología es una disciplina relativamente nueva, su 

impacto en la sociedad  ha sido progresivo y desde el último tercio del siglo pasado 

ha pasado a formar parte de manera sólida del tejido social.  Inicialmente y en 

función de su difusión ligada al trastorno mental se consideró al Psicólogo como un 

profesional avocado a la atención de enfermos. Actualmente, sin embargo, 

podemos visualizar cierto cambio en las ideas, puesto que comienza aceptarse, con 

mayor apertura, las posibilidades amplias y beneficios del quehacer del psicólogo.   

La Psicología, conjuntamente con otras disciplinas, es requerida para  

solucionar demandas sociales. La aportación especifica de la Psicología clínica 

consiste en el análisis, evaluación, modificación y predicción del comportamiento 

en ámbitos singulares y/o colectivos.  Desde luego, los alcances de la intervención 

psicológica se encuentran enmarcados en contextos determinados por influencias 

múltiples y heterogéneas. Es por ésta razón que el quehacer disciplinario se 

enmarca, de manera consecuente, con intervenciones  inter y multidisciplinarias.  

El campo de acción del psicólogo clínico es muy amplio y abarca desde 

inhibiciones o alteraciones transitorias en la relación del individuo con su medio 

(neurosis actuales,  trastornos de angustia, fobias, alteraciones de la función yoica, 

etc.), hasta aspectos específicamente sintomáticos, como las neurosis, la 

perversión o las psicosis.  Sin embargo, es factible señalar que los ámbitos de su 

intervención no se limitan a los dispositivos clínicos privados o institucionales, 

también, es factible pensar su inserción en la educación y la empresa, en el marco 

estricto de su quehacer sobre el funcionamiento psíquico humano. 

Desde la promulgación de la Ley de salud de 1948 ha ido creciendo la demanda de 

psicólogos clínicos para trabajar con niños y con adultos en los hospitales de 

enfermos mentales, clínicas psiquiátricas externas, instituciones destinadas a los 

subnormales mentales, pabellones de neuróticos, centros de rehabilitación y cada 

vez más en los hospitales generales, así mismo incluyen en sus actividades el 



 

planeamiento de la rehabilitación educacional, social  y ocupacional de los 

pacientes. 



 

ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN CURRICULAR 

CLAVE 
CURSOS TALLERES Y OTRAS 

ACTIVIDADES 
HORAS CON 

DOCENTE 

HORAS 
INDEPENDIENTE

S 

TOTAL DE 
HORAS DE 

CURSO POR 
CICLO CRÉDITOS 

 Nivel Básico SEMANA CICLO SEMANA CICLO   

   SELLO              
10473151DSU1 Introducción al desarrollo sustentable 3 48 1 16 64 4 

 10473304MTI1 Metodología de la investigación I  4 64 2 32 96 6 

10473204MAT1 Matemáticas I 5 80 1 16 96 6 

10473205TLR1 Taller de lectura y redacción 4 64 2 32 96 6 

10473252ING1 Inglés I y II 10 160 0 0 160 10 

10473252ING2 Inglés III y IV 10 160 0 0 160 10 

  Taller de computación 4 64 1 16 80 5 

10473251TDA1 Taller de arte 2 32 2 32 64 4 

10473551EMP1 Emprendedores 4 64 2 32 96 6 

10473305TEP1 Taller emprendedor I/ Taller  de formación 
temprana de investigadores I 

2 32 1 16 48 3 

10473305TFI1 Taller emprendedor II / Taller  de formación 
temprana de investigadores II 

2 32 1 16 48 3 

Subtotal   800  208 1008 63 

  TRONCO  COMUN DE LA DES             
10473304ANF1 Anatomía y fisiología I 10 160 0 0 160 10 

10473304ANF2 Anatomía y Fisiología II 10 160 0 0 160 10 

10473305BQG1 Bioquímica general 5 80 2 32 112 7 

10473305NTM1 Nutrición y Metabolismo 5 80 2 32 112 7 

10473306SAP1 Socioantropología 5 80 2 32 112 7 

10473304MTI2 Metodología de la investigación II 5 80 2 32 112 7 

10473306PSG1 Psicología General 5 80 2 32 112 7 

10473304BEB1 Bioestadística Básica 5 80 2 32 112 7 

10473306PCR1 Pensamiento Científico y Racionalidad 
Contemporánea 

5 80 2 32 112 7 

10473305ESA1 Educación para la salud y actividad física I 5 80 0 0 80 5 

10473305ESA2 Educación para la salud y actividad física II 5 80 0 0 80 5 

10473252ING4 Inglés V y VI 10 160 0 0 160 10 

Subtotal   1200  224 1424 89 

  
BÁSICOS DE LA CARRERA   

          
10473306CYM1 Clínica y Método I 10 160 2 32 192 12 

10473306PED1 Pruebas Psicométricas I: 
Evaluación del Desarrollo 

5 80 1 16 96 6 

10473306PED1 Psicología del Desarrollo 5 80 1 16 96 6 

10473306SEI1 Sociedad e Instituciones 6 96 1 16 112 7 

10473306ADC1 Análisis Dinámico 5 80 1 16 96 6 

10473306PDV1 Proyecto de Vida 2 32 0 0 32 2 

Subtotal   528  96 624 39 

 Nivel Profesionalizante       

  PROFESIONALIZANTES             



 

10473306CM22 Clínica y Método II 10 160 2 32 192 12 

10473306CDN1 Clínica Diferencial: 
Neurosis 

8 128 2 32 160 10 

10473306CDP2 Clínica Diferencial: 
Perversión 

8 128 2 32 160 10 

10473306CDP3 Clínica Diferencial: 
Psicosis 

8 128 2 32 160 10 

10473306PAI2 Pruebas Psicométricas II: 
Evaluación del Aprendizaje y la inteligencia 

5 80 1 16 96 6 

10473306PEE3 Pruebas Psicométricas III: 
Diagnóstico y evaluación en Educación 

5 80 1 16 96 6 

10473306PEL4 Pruebas Psicométricas IV: 
Diagnóstico y Evaluación en Ambientes 
Laborales 

5 80 1 16 96 6 

10473306PSA1  Psicología del Aprendizaje 5 80 1 16 96 6 

10473306CEI1 Conocimiento e inteligencia 5 80 1 16 96 6 

10473306COI1 
 Cognición e Inteligencia 5 80 1 16 96 6 

10473306SYP1 
 Sujeto y Personalidad  

5 80 1 16 96 6 
10473306TPP1 Teorías Psicológicas de la Personalidad  

5 80 1 16 96 6 
10473306ICS1 Investigación comunitaria: 

Salud Mental 
6 96 1 16 112 7 

10473306IEE1 Investigación Educativa: 
Educación y Sociedad 

6 96 1 16 112 7 

10473306ILA1 Investigación Laboral: 
Ambientes Laborales  

6 96 1 16 112 7 

10473306PCS1 Psicoanálisis en Ciencias de la Salud   
5 

 
80 

 
1 

 
16 

 
96 

 
6 

10473306FTP1 Fundamentos Teóricos de Psicoterapia  
5 

 
80 

 
1 

 
16 

 
96 

 
6 

Subtotal   1632  336 1968 123 

 Nivel Terminal       

  TERMINALES             
10473306CLE1 Método Clínico: 

Lógica y Ética 
8 128 2 32 160 10 

10473306PT11 Pruebas Psicológicas I: 
Test Gráficos  

5 80 1 16 96 6 

10473306PT22 Pruebas Psicológicas II: 
Técnicas Proyectivas 

5 80 1 16 96 6 

10473306IC11 Investigación Clínica I: 
Interpretación e Integración 

5 80 1 16 96 6 

10473306IC22 Investigación Clínica II: 
Elaboración de Informes Psicológicos 

5 80 1 16 96 6 

10473306ST11 Seminario de Tesis I 3 48 2 32 80 5 

10473306ST22 Seminario de Tesis II 3 48 2 32 80 5 

10473306ST33 Seminario de Tesis III 3 48 2 32 80 5 

10473306SES1 Servicio Social       10 

Subtotal   592  192 784 59* 

  OPTATIVAS             
10473306OCR1 Creatividad 2 32 0 0 32 2 

10473306GOP1 Grupos Operativos 2 32 2 32 64 4 

10473306TEF1 Terapia Familiar  
4 

 
64 

 
2 

 
32 

 
96 

 
6 

10473306EDC1 Estudio de Casos  4 64 2 32 96 6 

   96  32 128 8** 

TOTALES       381 créd. 



 

*   Incluye 10 créditos del servicio social. 
** El alumno debe cubrir un mínimo de 8 créditos. 
 
 

 

 

 


