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NOMBRE MARTA SÁNCHEZ RODRÍGUEZ 
PROGRAMA COCINERA 
FORMACIÓN 
ACADEMICA TELESECUNDARIA. BETHANIA, OAXACA. 

EXPERIENCIA 
PROFESIONAL 

• AUXILIAR DE COCINA EN EL MERCADO MORELOS. 
• COCINERA EN LA CAFETERÍA DEL CAMPUS II. 
• COCINERA EN LA ESCUELA NIÑOS HÉROES. 
• COCINERA EN EL CENTRO DE APRENDIZAJE INFANTIL BABY 

DELFIN.  UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL CARMEN. 

CAPACITACION  
Y   CURSOS  

• INTEGRACIÓN DE EQUIPOS EFECTIVOS DE TRABAJO. 
• BRIGADISTA MULTIFUNCIONAL. 
• ADMINISTRACIÓN DE EMERGENCIAS MANDO Y CONTROL. 
• “MANEJO HIGIÉNICO DE LOS ALIMENTOS” SALA DE JUNTAS 

DE LA COORDINACIÓN REGIONAL NO. 3 COMISIÓN CONTRA 
RIESGOS SANITARIOS DE CAMPECHE (COPRISCAM) 
 


